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1. TlosicHMTeJbHAs 3aMUCKA

[Tporpamma kypca «Mup npodeccuit» s odydaromuxcst 1-4
kimaccoB MBOY r. Mypmancka COII Ne 27 cocraBiena B
COOTBETCTBUU ¢ TpeOoBanmeMm DenepalbHOTO  KOMIIOHEHTA
rOCyIapCTBEHHOTO CTaHJapTa HA4aJbHOTO 00IIEro 00pa3oBaHMUS.

[Iporpamma HampaBieHa Ha JIOCTIDKCHUS IUIAHHPYEMBIX
pe3yJbTaTOB B paMKaX COIMAIBHOTO HAIPaBJICHUS. AKTYaJIbHOCTh
JAHHOTO Kypca CBs3aHAa C TEM, YTO B YCIIOBHUSX MOJCPHU3AIUU U
WHHOBAI[MOHHOTO PA3BHTUS POCCHUHCKOTO OOIECTBA BO3HUKAET
MOTPeOHOCTh B (DOPMUPOBAHMH M PA3BUTHUHU YCIICITHOW JIMYHOCTH,
VBEPEHHO  aJanTUPYIOIIEHCs K  M3MCEHSIONIMMCS  YCIIOBHUSAM
COBpeMeHHOTO Mupa. I[loAroTOBKa IIKOJHLHHUKOB K OCO3HAHHOMY
BbIOOpPY mpodeccun TpedyeT OT yuamierocs Kak MOXKHO OoJiee
paHHETO OCO3HAHUS CBOUX CITOCOOHOCTEH, HHTEPECOB, CTPEMIICHHS K
BBIOODY npodeccumu. Baxxnoe MECTO MIPUHAIICKUT
po(heCcCHOHATLHOMY CaMOOTIPEACTICHUI0 MIIAIINAX [IKOJEHUKOB,
KOTOPO€ MOXXHO paccMaTpUBaTh KaK IOATOTOBHTEIBHBIM JTarl,
3aKJ1a/IbIBAIOIIN I OCHOBBI TUTSt npo(eCCHOHATHLHOTO
camoormnpeneneHuss B OyaymeM. OTauuuTeNnbHbIe OCOOSHHOCTH.
OCOOCHHOCTBIO JTaHHOTO Kypca SBISIETCS TO, 4TO B TIpoIiecce
oOy4eHHs, ydalluecs MIIAJIINX KJIACCOB HE TOJILKO CMOTYT
OpUEHTUPOBATHCSI B MUpPE Mpodeccuii, HO U pa3BUBATh OCHOBHBIC
Ka4yecTBa JIMYHOCTH, KOTOPBIE CYHMTAIOTCS HEOOXOIMMBIMH JUIS
YCIIEUTHOTO BBIMOJIHEHHs J1I000H pPadoThl (KOMMYHUKAOEIbHOCTD,
EJICYCTPEMIICHHOCTb, OTBETCTBECHHOCTb, UHTEJUICKTYalbHOE
pa3BUTHE, MBINUICHUE, MMaMsATh, BHUMaHUs), a TaKKe MOMpoOOBaTh
ce0s1 B pa3HbIX cepax Tpy/a, BHIIOIHSIS YIIPaXKHEHUS-TIPOOBIL

1.1. CTpyKTypa 10KYMEHTa

PaGouas mporpammMa Kypca BHEYpOUHOI AesaTeabHOCTH «Mup
npogeccuii» mpeacTaBiaseT co00i HEeJTOCTHBIM JOKYMEHT U BKJIIOYAET
pa3nensl:

1) OcHOBHBIE LIENH U 33J]a41 U3yYEHUs Kypca.

2) MecTo Kypca BHEYPOUHO AEATENbHOCTH B y4eOHOM IUIaHE.



3) JIuuHOoCTHBIE, METALIPEIMETHBIE U IPEAMETHBIE PE3YJIbTATHI
OCBOCHHS Kypca BHCYPOUYHOU JEATECIHLHOCTH.

4) CopepxaHue Kypca BHEYPOUHOU JCSITEIBHOCTH C
yKazaHueM (opM OpraHu3alii, BHIOB JIESTEIBHOCTH M OIMCAaHHE
pa3aenos.

5) Tematnyeckoe TUIAHUPOBAHUE.

1.2. Hean u 3a1a4u

OCHOBHO# 1IENBI0 M3YYECHHUsSI Kypca SBISIETCS COACHCTBUE B
npo(hecCCHOHATLHOM ~ CaMOOTIPE/ICICHNE  yJaIluXcs, CO3JaHHe
ycioBUl JUist (DOPMUPOBAHMSL HMHTEpPEcCa M MOTUBALUU K TpPYyLy,
TPpynoMIOOMsT W WHTEpeca K  mpodecCHOHATBHO-TPYIOBOM
JeSTEITbHOCTH.

OCHOBHBIE 33J1a4¥ Kypca:

OO6yuaromue:

- (QopmupoBaTh MEPBUYHOE TMPEACTABICHUS O MHUpPE
npodeccuidi W WHTEpeca K  MpodheCcCHOHATBHO-TPYI0BOM
NeSITeIbHOCTH.

- pacIIupsATh 3HAHUS JeTel O POAHBIX JIOASX, UX MPOQECCUsX,
3HQUMMOCTH HMX TpyJa B CeMbe W 0OmecTBe; - ¢GopMHpPOBATH
MO3UTUBHBIC YCTAHOBKU K Pa3IMYHBIM BHUJIAM TpyJa U TBOPYECTBA; -
CO3J[aHH€ YCJIIOBHI JJIsi OCO3HAHHS CBOMX CKIIOHHOCTEW M MHTEPECOB
B MHpE MPOQeCCHii;

- CcO3JaHue YCIOBUH MJIsl MEPBUYHOIO OCO3HAHUS CBOUX
BO3MOXHOCTEH B MHUpe TpodeccHii.

PazBuBaromue:

- pa3BHBaTh UHTEPECHI, CKIIOHHOCTH, CIIOCOOHOCTH yJallluXcs,
HX CaMOOIIEHKY Yepe3 3HAKOMCTBO C MPOQeCcCUsiMH;

- TIOBBIIIATH MOTHUBAIIUIO YYAIIUXCS K TPYIY;

- pa3BUBaTh NO3HABATENBbHBII HMHTEPEC K Pa3HOOOpPa3HBIM
cdhepaM TPyAOBOM AESITETLHOCTH;

- popMUpOBaTH KyJABTYPY TPYAQ;

- pa3BHUBaTh peyb, MaMSATh U BOOOpaKEHHE;

- co3marh ycnoBUH it (OPMUPOBAHUS YHHBEPCATHHBIX
y4eOHBIX JeUCTBHMA (perynsaTuBHbIE, MO3HABATENbHEIE,



KOMMYHHUKATHBHBIE) TTPO(HECCHOHAIBHOTO CAaMOOTIPEICTICHHS.

BocnurarensHsie:

- co3marth ycinoBUM Uit (OPMHUpPOBAaHUSA  JTyXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX OCHOB u ITUKHU npoheCcCuOHATHLHOTO
CaMOOIIPEIEIICHNUS;

- BOCITUTBIBATH JIFOOOBB K TPYIY;

- BOCIIUTHIBATh YBAXKCHHE K JIIOJSM TPY/Ia;

- (dopmHpoBaTh IEICYCTPEMIICHHOCTh, WHUIIUATHBHOCTD,
CaMOCTOSITEIEHOCTb.

1.3. MecTo Kypca BHEYPOUYHOIl JeATEJbHOCTH B Y4eOHOM
nJaHe.

[IporpaMMa BHEYpPOYHOM JAEATEIBHOCTH IO COLMAJIBHO-
MeJarOTHYECKOMY HarpasieHuto «Mup npodeccuin»y mpeaHazHadeHa
i oOydaromuxcst 1-4 kjgaccoB, ¢ yueToM peanu3aliy ee yIuTeasIMu
BHEYPOYHOH JIATSIILHOCTH, 3aHUMAIOIIMMHUCS C JICTbMHU B BO3pacTe 7-
11 ner. OOyueHue 1Mo JAHHOW MpPOTpaMMe HE TPEOYeT OT ydamuxcs
oOamanus KakuMu-1100 crenrajJbHbIMA CITOCOOHOCTSAMM,
YMEHUSIMH WJIM HaBblkamH. JlaHHas mporpamMma cocTaBlieHa B
COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMH OOYyYaromuxcs Hu
paccunTaHa Ha ipoBeneHus 1 yaca B Hepemto: 1 kimace — 33 vaca, 2-4
kiacc- 34 yaca B Hegento. Cpok pealuzaldd Oporpammbl 3 roja.
Kaxxnas crynenp peannsyer JaHHYIO IporpaMmy Ha 06ojiee BBICOKOM
YpOBHE.

Pe:xum 3aHATHI.

3aHATHUS TPOBOJAATCS C PETYISAPHOCTBIO — 1 pa3 B HEJEINto Mo
35 munyT. B cocraBe yueOHOI rpynmbl He MeHee § deloBeK. [ pymmbl
BTOPOTO rofa 00ydeHus GopMHUPYIOTCS U3 ydaluxcs, 00Jaaaromnux
3HAHUSIMH U YMEHHUSMU B 00beMe MporpamMmbl MPEIbIIYIIEro roja
oOyuenus. [IporpamMmma MOKeT OcBaMBaThCs YYalIUMHUCS C JIFOOOTO
YPOBHSI.

1.4. Jlm4yHOCTHBIe, MeTampeaMeTHble M HpeAMeTHbIE
pe3yJbTaThl 0CBOEHHSI KYpCa BHEYPOUYHOI 1eATeIbHOCTH

JIMYHOCTHBIMM pe3ylbTaTaMU M3y4YEHHS Kypca SIBISIFOTCS
(hopMHUpOBaHHE YMEHHUIA:

- BBIpa0OTKa [IEHHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBIX OCHOB



CaMOPa3BUTHSA U CAMOOIPEICTICHHUS;

- pa3BHUTHE PeUH, TAMSTH U BOOOPaXKECHUS;

- pa3BUTHE  IEJICYCTPEMIICHHOCTH,  HWHHIMATHBHOCTH,
CaMOCTOSITEIIbHOCTH;

- OBJIAJICHHE CIOCOOaMU W3YYCHHS IICUXOJIIOTUYECKUX
0COOEHHOCTEH CBOEH JTMYHOCTH.

- TOTOBHOCTh M CITIOCOOHOCTH OOY4YaIOIMMUXCA K CAMOPA3BUTHIO
po¢heCcCHOHANBHBIX CKIIOHHOCTEH U CITIOCOOHOCTEH;

- y4eOHO-TIO3HABaTeNbHAS MOTHBAlUS K T[O3HAHUIO U
00y4eHHIO /I MPO(PECCUOHATEHOTO CaMOOTIPE/IEIICHHS;

- IICHHOCTHO-CMBICIIOBBIC  OpPHUEHTAIlMM W  YCTaHOBKH
oOydaronuxcs, OTpaXkalollue WX WHIUBUAYATbHO-TUIHOCTHBIC
MIPENOYTEHUS U UHTEPECH B MUpe mpodeccuii;

- TpymoitoOWe W Jpyrue, COIMUAIBHO 3HAYUMbBIE JUIS
po(hecCHOHATFHON IeATENIbHOCTH JITYHOCTHBIE Ka4eCTBa;

- 3aMHTEPECOBAHHOE, AKTUBHOE YYacTHE B MPaKTHUYECKOU
NeSITeIbHOCTH.

MeTanpeaMeTHBIMH pe3ybTaTaMU U3y4eHHs Kypca SBIISETCS
dbopMHpOBaHHE CIEAYIOUINX YHUBEPCAJIbHBIX YUEOHBIX ACWCTBUIA
(YY)

PerynstuBnbie YV /;

- MMOHUMATh u MIPUHUMATH y4eOHYIO 3ajgauy,
chOpMYIUPOBAHHYIO YUUTEIEM;

- IJIAHUPOBAThH CBOM JICHCTBUS HA OTAEIbHBIX 3Tanax paboThl;

- OCYILECTBISITh KOHTPOJIb, KOPPEKIHMIO U OIEHKY CBOEH
NeSITeNIbHOCTH;

- aHANIM3UpPOBaTh MPUYMHBI yClieXa U Heyclexa, OCBauBaTh
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKH: «y MEHS BCE TOTYUUTCS.

ITo3naBarenvubie YV /:

- MOJIb30BaThCA MPHUEMaMU aHallu3a U CUHTE3a MPHU MPOCMOTPE
BH/JICO3aMKCEH, TPOBOAUTH CPABHEHUS, aHATTN3 TIPO(deccHii;

- mpuoOperaTh 3HaHHS O COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTSX,
CKJIOHHOCTSIX U MHTepecax;

- TpOSBIATH WM pa3BHBATh CBOM WHTEPECHI, CKIOHHOCTH,
CIOCOOHOCTH, CAMOOIICHKY;



- TOHMMAaTh ¥ NPUMEPATH TOJYYEHHYI0O HH(POPMAIHIO,
OTHOCSIIYIOCS K MUPY TIpodeccui;

- NOOBIBaTH HOBBIC 3HAHHS: HAXOJWUTh OTBETHl Ha BOIPOCHI,
WCTIOJIb3YSl CBOM JKU3HEHHBIN OIBIT U HH(POPMALIUIO, IOTYIEHHYIO OT
YUUTEISL.

Kommynukatusubie YV /I:

- OBJIAJICHUE HaBbIKAMHU YCIICIIHOTO B3aMMOJACWUCTBUS B
KOJUIEKTHBE;

- aJIEKBATHO OIIEHMBATh COOCTBEHHOE MOBEACHUE U MOBEACHHE
OKPYKaIOINX;

- (opMyIHpPOBATH CBOU 3aTPyJHEHUS;

- BCTYIAET B AUAJIOT, YMEET CIAylIaTh U IOHUMATh PEeYb IPYrUX.

Oxunaemble pe3yabTaThbl peajau3anuu paboueit
NPOrpaMmblI

1. Pe3ynpTaThl IEpBOTro YpOBHS — NPUOOpPETEHHE IIKOJIBHUKOM
NIOHMMAaHUS M YMEHHUs INPHUMEHATh NEPBUYHbBIC CBEIEHUS O MHUpE
npogeccuii; 0co3HaBaTb CBOM CKJIOHHOCTU M MHTEPEChl B MHUpE
npogeccuii; 0COo3HaBaTh CBOM IEPBUYHBIE BO3MOXKHOCTH B MHpE
npodeccuii.

2. Pe3ynbTaThl BTOPOrO YpOBHS — IPUOOPETEHHE IIKOIBHUKOM
YMEHHUE COOTHOCUTb Pe3yJIbTaThl TPYyJa U HA00P TPYIOBBIX IPOLIECCOB
C Ha3BaHWAMHU Ipodeccuil; moka3aTh B3aMMOCBSI3b MEXIY Pa3HbIMU
BUJAMHU Tpyla; pa3BUTHE MOTUBALMM JIOCTMDKEHUS YCIIEXa;
CTpEMIJICHHE K KOJUIEKTUBHON TBOPUYECKON JAEATEIbHOCTH.

3. Pe3ynbTarhl TpEThEro ypoBHs — IPHUOOPETEHUE IKOJIBHUKOM
ONbITa  CaMOCTOSITEJIBHOTO  COLMAJIBHOTO  JCHUCTBHUS:  OIbITA
CaMOOpraHU3allMM W OpraHu3allMid COBMECTHOH JESATEIbHOCTH C
JIPYrUMH LIKOJIbHUKAMHM, OIbITA YNPABJIECHUS JAPYTMMHU JIIOJbMH U
MIPUHATUH Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTH 3a JIPYTUX.

2.  CoaepxaHue Kypca

Marepuan Kaxaoro 3aHsATHs paccuuTaH Ha 35 MuH. JlaHHBII
KypC IIOCTPOEH C Y4E€TOM BO3PAaCTHBIX M HWHIUBUIYaIbHBIX
ciocoOHOCTe ywamuxcs. B Xxoje ycBOeHHs Kypca YUUTBIBAIOTCS
TEMII Ppa3BUTHUS CHELMAIbHBIX YMEHMM UM HABBIKOB M MOXKET



KOPPEKTHPOBATbCA B IpoIecce pabdOThl C Y4ETOM CIIOCOOHOCTEH
yyalmuMxcs ~ ycBaMBaTb — Marepuas.  Teopust — 3akpemuisercs
OJIHOBPEMEHHO Ha IpakTHKe. Vrpbl B paMKax mporpammsl Kypca 1o
COJICPKAHUIO, UCIIOJIB30BAHUIO HATJISAHOTO MaTepHajia MOTYT OBITH
JOCTaTOYHO  pa3HOooOpa3Hbl. (OCOOCHHOCTH  KaXKIOTO  3aHATHS
00yCJIOBNICHBI KaK TOCTaBJICHHBIMH IIENISIMH, TaK M CTENEHBIO
MH(OPMHUPOBAHHOCTH y4YAIIUXCS B TOM WM UHOU NpoecCHOHANbHON
chepe. B nmaHHOM mporpamMMme MpeNCTaBIEHbl CTPYKTYpHBIE
KOMITOHEHTBI KaXJ0ro 3aHATUS. OCOOEHHOCTH HMX MNPUMEHEHUS
(mpoBeAeHUs) MOTYT MEHSTBCS C y4eTOM LieJed M 3ahay Kaxaoro
3aHSTHSI, TOJTOTOBJIEHHOCTH W OCBEJOMJIEHHOCTH Tpymnmbl. Takxke
ClIeTyeT OTMETUTD, YTO BEYLIUI MOXKET CaMOCTOATENBHO NOA0UpaTh
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS ISl TPOBEACHUS 3aHITHIA.

CTpyKTypHBbIE KOMIIOHEHTbI 3AHATHI

1. O3nakoMuTENnBHBIM KOMIIOHEHT. lIpenmonaraer kpaTkoe
O03HAKOMJICHHE YyYaIluXcsl ¢ TOW cQepol ACSITEIBHOCTH, KOTOpas
BBIOpaHa JJIs 3aHSTHSL.

2. KOHCTpYKTHBHO-TIPAKTUYECKUN KOMMOHEHT. [lo3Bosiser B
UTPOBOM (opMe O03HAKOMUTHCA C TpodeccusiMu, TPEAMETOM H
OpYIUSIMU TPYAA, & TAKXKE YCIOBUSIMU TPYIOBOH 1€ATEIHHOCTH.

3. 3aBepumiarominii KOMIOHEHT. Ha3HaueHHe KOMIIOHEHTa —
CO3[aHHE€ YMOIIMOHAIILHO MOJIOKUTEIBHOTO BICYATICHUS OT 3aHATHUH,
CTUMYJIMPOBAHUE YYalIUXCd K CaMOINO3HAHUIO M OCO3HAHHOMY
pohecCHoHATBHOMY BBIOODY.

@opMbI M METO/IbI POBEAeHUS 3aHATHI

[IporpamMma mpenmnoiaraeT UCHOJIb30BAHUE PA3IUUHBIX BUIOB
NeSITeNIbHOCTH: BUKTOPHHBI, KOHKYPCHI; aHKETHpPOBaHHUE; Oecelbl,
JMCKYCCUU; UTPBI TI0 CTAHIIUSIM, POJIEBBIE UTPBI; IPOEKTHI; BEICTABKH;
MIPE3EHTAIH; BCTPEUU C UHTEPECHBIMU JIIOJIbMH; SKCKYPCUHU (OUHBIE
Y 320YHBIE).

. [IpakTrueckas JESITEILHOCTD — DJIEMEHTBI
NpOo(OPUEHTALMOHHBIX ~ MPO0,  MPAKTUKOOPHUEHTHUPOBAHHBIE U
nH(pOpMaIMOHHbIE TPOEKTHI, paboTa B paboyeil TeTpaau (Uit 3 roga
oOy4yeHus), pHUCOBaHHE, aNIUIMKalMUW, [popOpPUEHTAIMOHHBIE
MacTEpCKHE, MacTep KIJIACChl, BBINOJIHEHMSI PEATbHBIX TPYHAOBBIX



3a/1a4 ¥ NOPYYCHHUIA.

» CnoBecHast AEATEIBHOCTh — TEMATUYECKUE 3aHATHS, O€CEbl,
TMCKYCCUHU, KCKYpCUH, MPOCMOTP MYJIbTPHIBEMOB O Tpodeccuu,
BCTPEYH C UHTEPECHBIMH JIFOJIbMH, YCIICITHBIMHA POAUTEIISIMH.

* UrpoBasi nesSTENbHOCTh — CIOXKETHO POJIEBBIE, KapTOYHBIE,
CUTYaTHUBHBIC, KOMITBIOTEPHBIC WIPBI, TAK)KE KOMMYHHUKAIIHOHHEIC
WUTPBl U YIPaXHCHUS, UTPhl HANPABJIICHHBIC HA PA3BUTHS MaMSTH,
BHUMAaHUs, BOOOpaXeHWS, 3aHATUA  (aHTa3WH, BUKTOPHUHBI,
KOHKYPCBI, TIPOEKTHI, MapadOHbI, OJIMMIIHA/IBI, KBECTHI.

1 xnace

Paznen 1. IIpodeccuu, koTopbie Hac oKpy:kawT (8 4acos)

Tema 1. Crpoutenbubie npodeccuu (2 yaca)

Kmo nocmpoun wkoneuviti oom?  3HAKOMCTBO  CO
crpoutenbHBIMUTIpOdeccusiMu. UTeHne u O0OCYXKJIEHUE CKa3Ku
C.B. MuxankoBa «Tpunopocénka». BrelmosiHeHue 3ajlaHus B
paboueit Terpagu «Usn 310 Bemu?». [Ipocmotp mynbsThuiibma
«Ctpoutenp»  (mpoekt  «HaBuratym»,  KHHOKOMMAHUS
«ITapamynbT», 2014).

Iloozomosxka u npogeoenue uHmepavo y pOOCMEEHHUKOS U
sHakomvix « CmpoumenvHule npogeccuuy.

Tema 2. llpodeccun nosap u Kouaurep (2 yaca)

Kmo mnac xopmum? 3HaAKOMCTBO ¢ mpodeccueir mnosap.
[Ipocmotp mynbThunbma «lIpodeccun mnoBap U KOHAUTEP»
(npoekt «HaBurarym», kuHokommnanus «I[lapamynast», 2014).
Brinmonnenue 3ananusB paboueit TeTpaau « OpyKThl U OBOLLIN.

Iloozomoska u nposedenue penopmadsica «LLIkonvHwle nosapay.

Tema 3. IIpodeccust Bpau (2 uaca)

Kmo mnac neyum? 3HakoMcTBO ¢ mnpodeccueii Bpad.
I[Ipocmorp u o6cyxnenne wmynbThuiabma «IIpo Oeremora,
KOTOpBIA Oosiyicss TpuBUBOK» (cTymaus «Cor3MyIbTHUIBMY,
1966). BeimonHeHue 3agaHus B paboueil terpamu «UerBEpThIit
muuHui».  IIpocmorp  mynerdmibma  «JloOpelii  1OKTOp
CromaTomnor» (poekTt «HaBuratymy», KHHOKOMIIaHUS
«ITapamynbty, 2014).

OKCKypcust 6 WKOIbHbIN MEOUYUHCKUU KaOunem.



Tema 4. IIpodeccun oxpaHHUK U cnacateib (2 yaca)

Kmo nac 3awuwaem? 3HaKOMCTBO C TmpodeccusiMu
OXpaHHUK U cracareib. BpImoiiHeHWe 3anaHusi B padoueit
terpanu «Cobepu nocnoBulp». Yrenue cruxorsopenus C.5.
Mapmaka «Paccka3 O HEU3BECTHOM TIepoe». 3HAKOMCTBO C
caiitom «l'epoum Hamiero BpemeHW». «[lodsucu Hawux OHeUy»:
COObWeHUs YHaUUXC.

Paznen 2. Mup tpyna u npodeccuu (17 yacoB)

Tema 5. Posib Tpyna B :ku3HU YeioBeKa u o01ecTBa (5 4acoB)

Jna uezco nmoou pabomarom? becena o poiu Tpyaa B )KU3HU
yesjgoBekau odmiecta. [IpocMoTp u 00CyxkaeHne MyiabTPuiIbMa
«ITouemy ponurtenu xoAsT Ha paboty?» (mynbTcepuan «B mupe
npodeccuii»,  OPOEKT «HaBuratym», KHHOKOMMaHUS
«ITapamynbT», 2014). BeimosHeHue 3aaHust B paboueii TeTpaan
0 JoAsX pa3HbiXx Tpodeccuit. YUteHnme U  oOCyxIeHUE
cruxotrBopenus JI.B. Kykmuna «Uto Ob110 OBI, eciu ObI?..».

«Ecnu HUKMO He nouoém Ha pabomy...».
KomMmyHukatuBHbIE Urphl U ynpakHeHus:: «Ecian HHKTO He
nouaéT Ha padbory...», «kKOMITUMEHTBD, «YTaman, KTO 7).

Ymo makoe mpyo? Tpyn nmwoaed U Tpyd >KABOTHBIX:
OCHOBHBbIE OoTinuus. [IpocMoTp U obOcyxkaeHue mMyJabThUIbMA
«Koro macyr w  goaTr MypaBbu?»  (pa3sBHBaAIOIIHNH
MMO3HABATEJILHBIA MEOUanpoeKT s aeteil «Dopmyna ymay).
3HAKOMCTBO C MOHATHUSIMH «CPEICTBA TPYJa», «BHUIBI TPyAa»,
«mpeaMeTrsl  Tpyna».  TBopueckoe — 3amanue — «Hapucyi
WUTIOCTPAIlMIO K TOCJIOBHUIIE» B paboueil Terpanu. Urenwe u
obcyxnenuepacckasa K. J[. Ymmnckoro «/letu B pore».

Ymo maxoe uncmpymenmol (cpedcmea mpyoa)? Ilonstus
«pabouMii MHCTPYMEHT», «OpyJIHe TpyAa», «CPEICTBa TPYyaar.
IIpocmotp dparmenta wmynbTduiabMa «BcemupHas ucTtopus.
JlpeBHuii yenoBek» («3aHuMarenbHble ypoku P. CaaxasHiay).
Brimonnenue 3amanuii B paboueii Terpanu «Haiinu u packpacby,
«bropo HaxX00K». Buowvl uncmpymenmos (cpeocme mpyoa).

KomMyHukatuBHble WUrpel U ynpaxksHeHus: «IloBropu
JNBWXKEHUs», «VICKIIIOUM JUIIHUM HMHCTPYMEHT». BrblllonHeHue



3ajaHus B padoueil Tetpanu «Kakue ObIBAIOT HHCTPYMEHTHI?».

Tema 6. Ilonsitue «mpodeccus» (2 yaca)

Ymo maxoe npogeccus? Ilouarue «mapodeccus,,
OCHOBHBIC TIpu3HaKu mnpodeccuii. BpImoIHeHWE 3amaHuii B
paboumnx Tterpaasx «Yem 3aHUMAIOTCS STH JIOAU?Y, «YTramnai
npodeccuro».  3araaku-mnojckasku. [lpogeccus, paboma,
zanamue. Urpa «Ilpodeccun ckazouHbix repoeB». becena Ha
temy «Paborta mpodeccuonana». IIpocMoTrp um obOCyxIIeHUE
mynbThunbMa «Bce mnpodeccun BaxHBI, Bce  Ipodeccuu
HY>KHBI» (TpoexT «HaBurarymy, KHHOKOMITAHHUS
«ITapamynsTy», 2014).

Tema 7. Kakue obiBaror mpodeccun? Ilpexmerst Tpyma (8
4acoB)

Kaxue ovisarom npogpeccuu? Paboma c aroovmu. [lonsaTus
«IIpeaMeT TpyAa» U «Ipo(PecCHOHATbHO Ba)KHbIE KaduecTBay.
Knaccuduxarus npodeccuii mo nmpeamery Tpyaa. [Ipodeccun,
B KOTOPBIX IPEIMETOM TPYy/1a SIBJISIETCS YEJIIOBEK: YUUTEb, Bpay,
pojiaBertl, rnmapukKMaxep, OnbIMOTEKAPH, odumaHT.
Brimonnenue 3aganuii B paboueit terpaau «Kakoro msera
npodeccusi?», «Pacckaz mno kaptuHke». IIpocmMoTp wm
o0cyXeHue MyJIbThUIBMA «Y4uTeaIbHUILA o
cruxotrBopeHuto B. MankoBa «[lpunuia yuynteapHHUIIa B KJIAcC»
(merckas cTyaus SKpaHHOTro TBopuecTBa « Teneckory, 2012).

Kakue ovisarom npogpeccuu? Paboma ¢ mexnuxou. Ilonsarue
«rexHuka». [Ipodeccun, B KOTOPBIX MPEIMETOM TpyAa SBISETCS
TEXHHKA: CAHTEXHUK,CTPOUTEIb, HeDTSIHUK. BhInonHeHue 3aqanuii
B paboueilt TeTpamu «¥Yramaii npodeccuro»n, «3aKOHYU PSaA».
[Ipocmotp u obcyxnenue mynbThuinbma «Doka — Ha Bce PyKu
nokay (ctynus «Coro3mynbThmibmy, 1972).

Bcmpeua ¢ npeocmasumenamu npogheccuu epynnwoi « Texnuxay.

Kaxkue 6vieatom npogpeccuu? Ilpeomem mpyoa — npupooa.
[Ipodeccun, B KOTOPBHIX MPEeAMETOM Tpy/Ja SIBISIETCS MPUPOJIA
(necuuk, erepb, camoBon). llonsarue «mpupona». BeimonHenue
3agaHuiil B paboueii Tetpanu «Ha30Bu OMHUM CIIOBOMY, «YTagai
Mo CUIIydTy», «¥Yragail mipodeccuio», «llomoru camoBomy».



I[Ipocmorp w  oOcyxaenue MynbTduiabma «YUUHK» 1O
onHOUMEHHOMY pacckasdy . Ceron-Tomncona (cryaus
«Coro3mynbThuinbm», 1992).

Okcexkypcusa na memy «llpeomem mpyoa — npupooa» (B
BETEPUHAPHYIO KIIMHUKY, KHHOJIOTMYECKHUU KIIyO, 300MapK, Ha
dbepmy, nenppuHapmii U T.11.).

Kaxue owvieatom npogeccuu? Ilpeomem mpyoa —
uckyccmeo. TIoHATHS «MCKYCCTBO», «XYJI0KECTBEHHBII 00pas3y,
«tananT». [Ipodeccun, B KOTOPBIX NMpeaIMET TpyJla — UCKYCCTBO:
MY3BIKaHT, XyJ10KHUK. [I[pocMoTp U 00cyxkaeHne MyiabTPuibMa
«Ban IumxkuH. Cka3kao NpomnaBIIUX MeJBexkarax» (cepus
«BcemupHas kaptuHHas ranepesc TETymkou CoBoi», cTynus
000 «Mackuny», 2008). Beimonnenue 3aganuii B paboueit Terpaau
«Yragait mpodeccuro», «opucyih ¢Qurypsr». Urtenue wu
00CYy’)K/IeHME €BaHreJIbCKOM IpUTYM O TajaHTax. YUTeHueu
oocyxnenue ctuxorBopenus P. Ceda «CtpanHoe nemno».

Bcmpeua ¢ npeocmasumensamu npogeccuu 6 cghepe uckyccmaa.
Uepa «Kakas npogheccus camast...?».

Tema 8. PesyabTarnl Tpyaa (2 uaca)

UYmo maxoe pezyromamol mpyoa? lloHsTHe «pe3ynabTar
Tpyna». Ilpocmotp u obcyxnenue mynbThuibma «lMcropus o
JIeBOUKE, HacTymuBHIed Ha xyieb» mo moTtuBaM cka3zku X.K.
Annepcena (cryaus «KueBHayuduiasm», 1986). BrimonaHenue
3amaHuil B paboueit Terpanu «Jlromum Benm», « I IaThIi TUITHAN.

Uzpa «llpogheccus no accoyuayuuy.

Paznen 3. I BoiOupaio npodeccuio (6 4acos)

Tema 9. IIpodeccun Hamux poaureeii (2 yaca)

Ilpogpeccuu moeti cemvu. YUTeHHE © o0cyxIeHue
ctuxotrBopenust ['.P. I'paybuna «IIpanensr». [lonstue «ycnoBus
TpyZna». BeimonHenue 3amanust B paboueil terpanu «/lepeBo
npodeccuii».

Buvicmaexa pucynros «/lepeso npogheccuii moei cemvuy.

Tema 10. IIpodeccus moeii meuTnl (4 yaca)

Kakoe oeno mne no oywe? BrlnionHeHue 3a1aHus B pabodeit
terpamn  «Kem OwpITH?» mno wMeromuke E.A. Kiumona



«AnddepenunanbHO-THATHOCTUY €CKUN OTIPOCHHKY,
aJIaTITUPOBAHHOM K MITQIIIIEMY IITKOJIbHOMY BO3pacTy.

Mos 6yoywas npogpeccus. Urpa «AyknuoH mpodeccuiing.
BemmonHenune 3amanuii B pabouei  Terpaau  «3aKOHYH
npeaoxenus», « Hapucyit mpodeccuro cBoeit MeUThD.

«Mos nobuman npogeccusy: 6cmpeuu ¢ UHMEPECHLIMU
JII00bMU.

HroroBoe moropenue (2 yaca)

HTtoroBoe moOBTOpeHHE MO Kypcy «3HAKOMCTBO C MHPOM
npodeccuii» B 1 knacce. Iloocomosrxa u npogedenue npazoHuKd
«Bce npogheccuusaoicnui, 6ce npogpeccuu nysicroly.

2 knace

Paznen 1. [ToBTopenne usyuennoro B 1 kiaacce (2 yaca)

Tema 1. Uto mbl 3Haem o npodeccusix? (1 uac)

Ymo mel 3naem o npogeccusix? AKTyanu3ams 3HAHUM,
nmojiyueHHbIX B 1 kjtacce, o Tpynae, npodeccHusix, CpeacTBax M
npeaMeTax Tpyda. YOpakHEHUs «3aragKku-1oaCKa3zKm»,
«CxonctBa u paznuuusi», «llokaxxu npodeccuto». BeimmomHenune
3ajaHuii B paboued TeTpamu «UbHM STO WHCTPYMEHTHI?»,
«IIpenmersl Tpyna». Pemenue kpoccBopaa B paboueil TeTpaau
(pabora B rpyrmmax).

Tema 2. Ilpodeccuu B :xu3uM 1 ckazke (1 yac)

Ilpogheccuu 6 orcuznu u cxkaszke. becena o npodeccusx u
cpeAcTBax Tpyda. BeimonHeHue 3afaHusi B paboueil TeTpagu
«He3naiika u ero apy3psa». YnpaxHeHue «l oBopsiue
¢bamunnm». Bukropuna nns 3HatokoB kHurm H.H. Hocora
«IIpuxkmrouenuss He3nallku u ero Japysen». BreinosHenue
TBOpUYECKOTO 3aaaHusi B paboueit Tterpagu «HoBwie repou
LIBeTounOroO ropoaa.

Pazgen 2. B mupe npoceccuii (18 yacos)

Tema 3. Ko co3aaér medenn? (1 yac)

Kmo coz0aém mebenv? Ilpodeccun, KOTOpblE CBSI3aHBI C
MPOU3BOJACTBOM  MeOeNH:  JIeCO3arOTOBHUTENb,  BOJUTEIb
JIECOBO3a, PE3YHK MO JepeBy, IUIOTHUK, IU3aiiHep MeOenw,



KOHCTPYKTOP, CTOJISIP, TOKaph, cOOpIIMK Medenu u ap. Urenue
cruxorBopenuss W.M. baprom «Kto cuemnan croa?».
Brimonnnenue 3aganuii B pabodeit TeTpaau «ITarbl CO3aHUs
Mmebenn», «3aroroBKa JpPEeBECHHBbI (CpelacTBa Tpyaa)», «4Hro
cnemaHo w3 gepeBa?». UreHwe M OOCYXXJSHHE OTpBIBKA W3
ctuxotBopeHuss  B.B. MasikoBCKOT0 «Kem OBITH?».
Beimmonnenue ynpaxhHenust «KyOukuw» B paboueil TeTpanm.
O6cyxnenne wucropun  «Cekper  napoBoceka». Perenue
KpoccBop/ia B paboueit TeTpaau (padoTa B rpyrmmnax).

Tema 4. Kto Hac kopmut? (3 yaca)

Omkyoa bepymces npooyxkmul? Urpa-pazmunka «Creno0Hoe-
HechenmoOHOeY». YmpaxHeHue «Yto obmero?». YUrenue wu
oocyxnenue TimaBbl «OTkyna Oepércst kamia?» W3 KHUTH
«[Ipuxknrouenuss babaxmna wu ero gapysei». IIpodeccuun
CEJIbCKOTO XO35HCTBa: CEJIEKIIMOHEP, arpoOHOM, TPAaKTOPHUCT,
pacTeHneBo1, KOMOaHEDP, )KUBOTHOBO/I. BhITTIOTHEHNE 3a1aHUI
B pabouert Terpamu «lIpodeccrnn ceabCKOTO XO35HMCTBaY,
«¥Yramait mpodeccuroy.

Ilymv om nonsn oo cmona. Ilpodeccun, KoOTOpBIC
OTHOCSITCSI K MPOU3BOACTBY MPOAYKTOB IUTAHUS: TEXHOJIOT,
KOHTpOJIEP, TOBapoBed, MOBap, KOHAUTEp. BrinonHeHnue
3agaHuii B paboueir Tterpaau «KTo Hac kopmut?», «llepBblii
noBap Ha 3emie», «CpencrBa Tpyna mnoBapa». lIpocmorp u
obcyxnenue mynbThuiabMa «lloBap u koHaUTEp» (MyIbTCEpHAT
«HaBuratym:  kaneiimockon — mpodeccuit»,  KUHOKOMIAHUS
«ITapamynbeT», 2014). IIpodeccuonanbHble KayecTBa IMoBapa.
Pemenue kpoccBopaa B paboueii Terpaau (padorta B rpynrax).

OKcKypcus Ha x1e603a800 unu KOHOUMepPCKyo abpuxy.

Tema 5. Ilpodeccun B Tpancnopte (3 yaca)

Kakou oOvieaem  mpancnopm?  TloHATHUS — «TEXHHUKay,
«TPaHCIOPT», «TPAHCIOPTHBIE cpeacTBa». Paccka3 yudurens o
MEPBbIX TPAHCIOPTHBIX CPEACTBAX W BHAAX TpaHCHOpPTa
(BOIHBIN,  BO3AYWIHBIM,  CYXOIyTHbIH). 3HAaKOMCTBO C
npogeccussMu TPaHCIIOPTHOM cdepbl. BeimonHeHue 3agaHuili B
paboueit Terpamu «Bunbl TpaHcmoptay, «CHeuTpaHCIopT,



«¥Yranaii npodeccuron. Urpa «Buasl TpancopTa U TpaHCIIOPTHBIE
cpenctBay. Kax  pabomaem  mpancnopm?  Urtenne ©
obcyxnenue riaBel «Kak paboraeT TpaHCHOPT» U3 KHUTU
«[Ipuknrouenuss babGaxuna wu ero apysei». BeimonHenue
3aaHUid B paboueil Terpaau «Yem mnuTaeTcs TpaHCHOPT?».
I[IpocMoTp u o0OCyXIeHHEe OTphIBKA U3 MYJIbTHHUIbMA
«Hes3natika 3a pyném» (TBOpUeckoe OOBEeIMHEHUE «IKpaH»,
1972). TloHATHUS «JIUYHBIA TPaAHCOOPT», «OOILIECTBEHHBIN
TPaHCIIOPT»,  «PY30BOM  TPaHCHOPT»,  «MACCAXKUPCKUUI
TpaHCTIOPT». YTpPaXHEHUs «3HAKU JOPOKHOTO JBHIKCHUS,
«Kak Bectm cebss Ha memiexoJHoM nepexone». Pemenue
KpoccBopaa B paboueilt TeTpaau (padboTa B rpynax).

OKcKypcus 6 asmoOycHblll NapK uiu Mempo.

Tema 6. Co3nanue u o6ciy:KuBaHue TeXHUKH (2 yaca)

Kmo cozoaém u pemonmupyem mawunwr? Ilpodeccun,
CBsI3aHHBIE C CO3/1aHMEM M OOCIy’>KMBaHMEM TeXHHKHU. Pacckas
YUYUTEN O 3HAMEHMUTHIX YYEHBIX-u300perarensx. BrlnoaHeHue
3amaHuii B paboded TeTpaau «3HAMEHHUTHIC H300peTaTeII.
Urenue u obcyxnenue pacckasza E.A. Tlepmsika «Kak camoBap
3anpsriny. ITpocmotp BHUJICOPOJIMKA I'oppkoBCcKOTO
aBToMoOmwiIbHOTO 3aBojia «Kak coOuparor Mammubl ['A3».
[Ipocmotp mynerdunema «lIpodeccuss — aBTociecapb» (IIPOEKT
«HaBuratym:  kaneiijockon  mpodeccHit»,  KUHOKOMITaHUS
«ITapamynbry, 2014). Beimonnenue 3amanust B pabodeii Terpagn
«ABTOMOOWIBHBIA JOKTOp». IIpodeccronanbHble  KadecTBa
WH)KEHEepau aBTocjecaps.

Ilpogheccus UHOICEHED. Bukropuna «Benukue
nzobperarenu». YUrenue u oOcyxaeHue riaBel «KTo Takue
nHXeHepbI?» u3 kHuru «lIpukmoyenus babaxuna u ero npysein».
Brimonnenue 3amaHuii B pabouedt Terpamu  «YTO HYXKHO
UHXeHepy?», « TpaHcropT Oyay1iero».

Tema 7. Ipodeccun B FIHepreTHKe (2 yaca)

Kax oenarom snekmpuuecmeo? Ilpodeccruu, CBsI3aHHBIE C
MIPOU3BOJACTBOM DJIEKTPOIHEPTUH: WH)KEHEP-DHEPIeTHUK,
DJIEKTPOMOHTEp,  JJIEKTpociecapb,  JJEKTpuUK.  [loHsaTus



«IHEPTHUSD, «IHEPreTUKay, «IIIEKTPUIECTBOY,
«nexkTpocranuus». [IpaBuna Oe3omacHoro obOpamieHus: c
anektponpudbopamu. YUrtenue u oOcyxaeHue 1iaBbl «Kak
JIeNaroT 3JIeKTpuuecTBO?» U3 KHUru «llpuknrouenus badaxuna
u ero apysei». Ilpocmorp oOyuaroniero wmymnabThUIBMA
«OcCTOpOXKHO, 3yeKTpUuyecTBO!» (MysbTcepuan «DUKCHUKH.
DUKCU-COBETHI», TIPOJAIOCEPCKasi KOMIIAHHUSI  «ADPOIUIaH»,
2014). Bemonnenue 3ananuii «CBeTB gome», «McTouHUKH
SHEpPrum» " ynpakaeHus «llepenmyraHHble TUHUN» B padodeit
terpanu. [IpodeccnonanpHbie KauecTBa AIIEKTPUKA.

Kak oobvisarom negpmo u caz? Ilpodeccun, cCBI3aHHBIE C
MMPOU3BOJICTBOM Ta3a M HE(PTEIPOAYKTOB: T'€OJIOT, HHKEHEP 10
OypeHHo, WHXeHep-TexHoyior. Pacckaz yuwtens «Jlims dgero
HaM HedTh U Taz?», «IOTanbl pabOThl C HEPTHIO U Ta30M».
IMIpocmorp u oOcyxknaenne wmynbThuIbMOB «IIpo HedTH»
(my3eit reosornu, HedpTH U Ta3a, . XaHTbI-MaHCUHCK) H
«CexkpeTtsl mpupoaHoro raza» (mo 3akazy OAO «KupoBoOiras,
crynus Milky Johnny). IIpocmoTp Buaeoposimka o npodeccun
reosnor. BeimonHenune 3amanust B padoueit terpaau «lIpodeccus
reonor». Pemenue kpoccBopsa B pabouei terpanu (paboras
rpymnmax). 3HaKOMCTBO C CalTOM IPOCBETUTEIBCKOI0 MPOEKTa

«MosiaHeprus».

Tema 8. Ilpodeccuu mokapHbIii, ciacaTesb W MoJuendcKuii (2
yaca)

Baoicnas paboma — zawuma u 3aboma. Ilpodeccun,

CBsI3aHHBIE C OXPAHOM IIPABONIOPSIAKA, CHACEHHUEM M 3alUTOH
JIIOJIe OT CTUXMHHBIX O€ICTBUM: IOXKApHBINA, criacarelsb,
nosuueickuii. Ciry»kObl SKCTpeHHOH mnoMoluu. BelnonHenue
3aganuii «Kto Hac 3ammimaer?y», «Tperuit numnuii», «Homepa
SKCTPEHHBIX  CIy’)k0» B  paboueit Tterpamu. IIpocmotp
MyabThuibMoB «IIpodeccuss — mnomunelckuit (y4acTKOBBIN)»
(mpoexT «HaBurarym: KaJIeuJOCKOII npodeccuii»),
«ITonuueiicknit», «IloxapHubiii» (mpoekt «HaBuratym: B Mupe
npodeccuit»). IlpodeccuonanbHpie KadecTBa IIOKApHOTO,
criacarelis, nojunenckoro. HMrpsl Ha BHHUMATEIBHOCTH U



HaO0JI0/1aTeTbHOCTb.

Oxekypcus 8 nodcapuyro yacms unu Yueonviii yenmp MYC.

Tema 9. Hactosimmii pykoBoautesb (1 uac)

Hacmoawuii  pykosooumens. IlOHITUA «PYKOBOIAUTEIDY,
«YTIPaBJISIOLIHAN, «MEHEIKEDPY. KauecTtBa XOpOoLIero
pykoBoautens. Urenue u obcyxaeHue crtuxorBopenust M.M.
Bbapromr «HauanpHuk». BbimonHeHue 3amanuii B paboueit
Terpagu «Kui OTBaXKHBIM KamuTaH...», «KoHKypc Oyaymmx
HAYaJIbHUKOBY». YTpakxHEeHUEe «PO30BbIE OUKNY.

Tema 10. KTo pa6oraer ¢ :xkuBotHbiMu? (1 yac)

Kmo pabomaem c srcusomuvimu? Ilpodeccun, cBs3aHHbIC
¢ MPUPOIOH ("KUBOTHBIMHM ): BETEpHUHAp, KHWHOJIOT,
JIPECCUPOBILMK, 300JI0T, OpHUTOJIOT, TpyMep. becena Ha temy
«Ponp KMBOTHBIX B Haled >XU3HW». JloMamHWe W AOUKHE
)KUBOTHBIC. BpImoHeHne 3amaHuii B paboueil  TeTpaau
«Cobaubst cnyxkb6a», «Pabora ¢ XuUBOTHBIMU». [IpocMoTp m
oocyxnenue wmynabrhmwibMa «lIpodeccus —  BeTepuHaAp»
(mynercepuan  «HaBurarym: kameimockonm — mpodeccuiiy,
kuHokoMmItanus «llapamyneT»y, 2014). Paccka3z yuurtens «Kak
JIPECCUPYIOT KUBOTHBIX?». IIpocMmotp Buieoponuka «lOpuit
Kyxknau€p u ero xomxku» (12.04.2017). Yopaxkaenue B paboueit
teTpanu «Halinu Bcex sKUBOTHBIX».

Tema 11. B mupe uckyccrsa (3 yaca)

Ilpogpeccuu meampa u xuno. PacmmpeHue 3HaAHHH O
TBOPUYECKOHN AEATEIBbHOCTU U MpOodeccusix, CBA3aHHBIX C TeaTPOM
u kuHo. IIpocmorp ¢parmenra nokymeHTanbHOro (uiabmMa o
coznanun  MyiabT@uiabMoB: Orxer AHodpHeB  03ByUHMBaEeT
MmynbTduiabMbel «B mopry», «Kak JIeBéHok u UYepemnaxa mnemu
necHro» (1994). TIpocmoTp dparmeHTa JOKYMEHTAILHOTO (HUIbMa
0 TIpouecce O03ByuMBaHUA MyJbTQmibma «Tpu OoraTeips».
Vnpaxuenue «MHtonanus». KadectBa, HeoOxoqumele B pabote
akrépa. CpencrBa Tpyaa  NOpPEACTAaBUTENEH  TBOPUYECKHUX
npodeccuil. Beimonnenue 3ananus B padoueit terpaau «Pabora
aptucta». Urpa «Kto Ha30BET nocineqHUM ?7».

Ilymewecmesue 6 mup meopueckux npogeccuil. Pacumpenue



3HaHUH O TBOpueckux mnpodeccusax. HWrpa «Yranaiikay.
Bemonnenne 3amanusi «TBopueckwe mpodeccuu» B padoueit
terpanu. becena Ha TeMy «Poib uCKyccTBa B JKM3HM 4Y€JIOBEKA U
ob6mectBay. Urpa «TBopueckue 3aHsATH.

Okckypcus 6 meamp (meampanivHoe 3AKVIUCbe) Ul HA
KUHOCMYOUIO.

Paznen 3. YesioBek BbiGUpaeT npodeccuio (3 yaca)

Tema 12. Mactepa cBoero aeia (1 yac)

Macmepa ceéoezo Oena. I1oHATHS «MacTEpP», «MACTEPCTBOY,
«popeccuonan». KauectBa mnpodeccuonana. UYrenue wu
o0cyxnaenue ctuxorBopenust FOnmmana Tysuma «Bc€ 1st Bcex».
Utenue u obcyxaeanepacckasa E.A. Ilepmsaka «CaMmoxoHbIe
JanoTku». BreinonHenue 3agaHuii B paboueit Terpanu «Tpu
KHUTa TpodeccuoHaJibHOro ycrexa», «llocioBuibl o Tpyae».
Ponp opranoB 4yBCTB B TIpO(ECCHOHAIILHOU JESTEIILHOCTH.
Brimonnenue 3ananuii B padoueit terpaau «OpraHbl 9yBCTBY,
«IIpodeccruonanbHO Ba)KHBIE Ka4eCTBay.

Tema 13. «My:kckue» u «keHckue» npodeccun (1 yac)

«Myorcckue» u  «oacenckue» npogheccuu. 3HAKOMCTBO C
renaepHoi cnerudpuroi npodeccuii. [IpocmoTp BUIEOpoOIMKA
«Myxckue U xeHckue npodeccum». MyKCKHE U KEHCKHUE
KadyecTBa. BeIlmostHeHNE 3a/1aHU B pabodeit TeTpaan «3aHsITus
JNPEBHUX JIIOZIeh», «YTagai npodeccuro», « ‘MyxKckue”’ HiIn
“>xeHckue” nmpodeccun?y.

Tema 14. 51 no3naio ceds (1 uac)

A nosnaro cebs. IIoHATHS «CaMOIIO3HAHUE», «CAMOOILICHKAY.
Bremmonnenne 3amanui «Kakoit s?7», «Kem ObITB?», «OKutemu
N3ympyanororopoaa», «4to MHe HpaBUTCS?» B paboueil TeTpaau.

Pazgen 4. KoniekTuBHbIii TBOpueckuii mpoexT (11 yacos)

Iloocomoexa npazonuka npogheccuii. BbIITyCK CTEHra3eT u
opopmiieHne creHaoB. MHcuennpoBka ckasku M.M. Bbaprom
«CamoxonHble  OOTHHKW»: TMOATOTOBKA K  CIIEKTaKIIIO,
perieTuiii U padoTa HAA MY3BIKAIBHBIM O(OPMIIEHHEM,
KOCTIOMaMH U 1€KOPALUSIMH.

Ilpazonux npogheccuri. BpIcTaBKa JETCKMX PUCYHKOB.



Koukypc crenrazer. Ilpembepa cnekrtakinss «CamMOXOgHbIE
OOTUHKI.

3 kaace

Paznea 1. Kak aoau Boioupart npodeccuro? (10 yacos)

Tema 1. Uto Mbl 3HaeM o cede? (4 yaca)

Mup  moux ummepecoé u yeneyenuu. IloBTOpeHHE
W3ydeHHOro  Bo 2 kiacce. lloHATHs «Tpym», «paboray,
«podeccusi». becena Ha Temy «Poip yBiedeHMH B KU3HU
yenoBeka» («Kak d4epe3 yBJIE€UYEHHUsI UYEJIOBEK  MOXET
peann3oBaTh CBOM MHTEPECHl, pa3BUBaThb BO3MOXXHOCTH U
MOMOTaTh OKPY Karolum?»). BeimmotHenne 3aganuii B paboumnx
Terpaasx «Pomaiika yBredeHuin», «3aKOHYU TIPEAIIOKEHUSD.
Hrposoe ynpaxxunenue «Mou yBI€UESHUS».

Mou oocmuowcenuss u mou Hedocmamru. 3HAKOMCTBO
JIeTeH C cojzepkaHueM MpoGOPHUEHTAITMOHHOTO TOPTQOITHO.
Ponp mopTdoano u TBOpUECKHX yCHeXOB peOEHKa B BBIOOpE
npodeccun. Urpa «4 ymero, s1 mory». Ponbs camomno3nanus B
BbIOOpeE npodeccru. 3HAKOMCTBO C MOHITUSIMH «MEIULIMHCKHE
MPOTUBOTNIOKA3AHUSD, «CTOCOOHOCTHY, «CKJIOHHOCTI».
Beimmonnenne 3amaHust B paboueit Terpanu  «Kakon  a?».
TBopueckue 3a1anus «Mou TOCTHKEHUS», «5] MeUTatoObITh. ...

IIpezenmayus nopmeponruo «Mou docmudicenusny.

Kem 1 xouy cmams? TlpocMOoTp ©  0OCYyXICHUE
mynbTduabma «KeM st xody craTh, KOrja BbIpacTy» (IPOEKT
«HaBurarym», kunokommnanus «Ilapamynest»). becena na remy
«Cample UWHTEpEeCHble UM BOCTpeOOBaHHBIE NPOPECCHI.
IIpodopuenraruonnas urpa «3araIKu-oOMaHKW.
Temaruueckass wurpa «KoHKypc 3HATOKOB mpodeccuii».
Juckyccuss Ha Temy «MoM XapakTep U BBIOOp cdepsbl
JesITeIbHOCT». BbInonHeHue 3anaHus B paboueil Terpaau
«Moii repoit». Urpa «5 meurato ObITh...».

Tema 2. lpodeccnonanpubie kauecTBa (5 4acoB)

Jluunocmuvle kauecmea u evibop npogheccuu. becena Ha
TeMy «JIngYHOCTHBIE KauecTBa U BEIOOp npodeccun». BeimonHenue



3aganusi B paboueit terpaau «lloaxonsmme npodeccun» («Kem
Obl Mornu paboTaTh TEepoM CKa30K?»). YIHpakHEHHE Ha
COOTHECEeHHE MTPodecCrid U TNYHOCTHBIX KAa4eCTB.

Tanaum, cnocobnocmu, ycnex. IloueMy Ba)XHO pa3BUBaTh
CBOM  cmocoOHocTHU?  YTpa)kHEHHE  Ha  COOTHECEHHE
cnocodHocTe ¢ mpodeccusmu. becenma Ha Temy «Kak
pa3BUBaTh CBOM CIIOCOOHOCTU?». [loHATHSA «TallaHT» W
«cnnocobHoctn». Ilputua o TtamanTax. UYTO Takoe «OCTPOBOK
reHuagbHOCTU»? YUTO 3HAUMT «JOCTUYhL Yycrexa»? becema Ha
TeMy

«Y KaXXJ10ro — CBOU COOCTBEHHBIN yCIIEX).

3nanusa u onvtm. 3auem HYAHCcHO Yuumwvcsa? 3HAYUMOCTh
TpyJda B )KU3HU 4eJioBeKa u obuiectBa. becena Ha temy «3auem
HY)KHO Yy4YUTBhCA?». CBsi3zb mipodecCHd ©W  0Opa3OBaHUSI.
Juckyccust Ha Temy «CBSI3b IIKOJNBHBIX NPEJIMETOB C
coBpeMeHHBIMHU TIpodeccusimu». HaBbiku 1 BBIOOp mTpodeccuu.
dopMHUpPOBaHHME CHUCTEMHOIO MPEJACTABJICHUS O  MHpE
npodeccuii. BeimotHenue 3amanust B padoued terpaau «I e
nNpuroguTcsi?» (Ha COOTHECEHHWE YUYEOHBIX MPEIMETOB C
npodeccusimn).

Ymo  makoe  uenogeueckue  yennocmu?  lloHsTHs
«4YeJIOBEYECKHEe  LEHHOCTW»,  «MaTepHajbHbIE  LIEHHOCTH,
«JIyXOBHBIE IIEHHOCTH», «HPABCTBEHHbIC KauecTBa». UTO MOKET
ueHuth 4yenoek? Jluckyccus Ha Temy «lleHHOCTH pa3HBIX
amox». UTo menaer yenoBeKa 4eJI0BeKoOM?

OOBsicHEeHnEe [IEGHHOCTH HPAaBCTBEHHBIX KauecTB (100poTa,
YMEHHE IOMOTaTh JIFOJISIM, YeCTHOCTh, OTBETCTBEHHOCTH U JIP.).
Bemonnenue 3amanusi B paboueit Tterpamu  «lIpouwnTtait
nocioBullbl». becena Ha temy «Kak KHUTH TOMOTalOT HaM OBITh
XOPOIIUMU JIOAMHU ?». BeITOoHeHUE 3a/1aHus B pabodeil TeTpaau
«llenHocTtu repoeB». BiusHHe 1eHHOCTEH 4YeEIOBEeKa Ha BBIOOP
npodeccum.

300poswiii 0bpaz dncuznu Kax npogheccuoHanbHAas YeHHOCMb.
[Tone3Hple OPUBBIUKH M 300pPOBBIM o0Opa3 xwuszHu. [lonsiTue
«OTBETCTBEHHOCTh TMepen coOoi». becena Ha temy «Kakwme



npodeccuu MOMOTar0T HaM BECTH 3JI0POBBIH 00pa3 >KU3HHU?».
YUrenue 1 006CyX JIeHUE OTPHIBKA U3MIOBECTU-CKAa3KU AHTyaHa Jie
Cent-OKk3tonepu «MasneHbkuil npuHip. CocTaBJIEHUE CIIMCKaA
MOJIE3HBIX MpUBBIYEK B paboueit Tterpaau. Ilpocmorp
MyJIbT(HUIBMOB TIPO 3apsSAKy U JIMUHYIO TUTHEHY («CMemapuku.
A30yka 310poBbsi», ctyaus «llerepOypr»). becena Ha Temy
«310pOBBIT 00pa3 )KU3HU KaK IMpodeccruoHambHast IEHHOCTHY.

Tema 3. [IpaBusia u omuoOKu BbIGOpa npodeccun (1 yac)

Ilpasuna u owubku e6vibopa npogeccuu. IlpocMoTp
MyabThuiabma «Bcee npodeccun HYKHBI. ..» (mpoekTt
«HaBuratym», kunokomnanus «llapamynsT»). becena mo teme
«lnss wero wyxkHa mpodeccus?y». OOCyX)IEeHHE OCHOBHBIX
MPUHITUIIOB BbIOOpa mpodeccu. Mexy «Xouy», «<MOTy» U «0yay
MOJIE3€H»: YCJIOBHUS MPAaBUIILHOTO BbIOOpa mpodeccun. [lonstus
«IEeJbY», «CPEICTBA», «IIEJENOJaraHue», «IeJIeyCTPEMIEHHOCTbY.
becena Ha Temy «OmmbOku mnpu BbeIOOpe Tpodeccuny.
Brimonnenue 3amanus B pabodei Terpaaun «Xody, MOTy U Oymy
noJsiezen». IrpoBoe ynpaxxnenue «BepHo — He BEpHO».

Paznen 2. Urpas, Boioupaem (16 yacos)

Tema 4. Ilpodeccun B cepe odpazoBanus (6 yacos)

Kmo pabomaem 6 wxone? lllkonbHble TpodecCUU U UX
pyuxuu. Yopaxuenue «llernouka BompocoBy». TemaTruueckas
urpa «Usu 51O Bemu?» (cpelncrBa Tpyla TeX, KTOo paboTaer B
mkosie). BreimomHenue 3amaHuit B pabGouert Terpamu  «Kto
pabotaet B mkone?», «OaUH IeHb U3KU3HU...» (YCIOBUS Tpyaa
OJHOMW M3 IIKOJBHBIX TTpodeccHii).

Ilpogeccuonanvro asichvle kauwecmeaa nedazoza. IIpocMoTp
mynbTunsema «lIpodeccuss nmemaror» (mpoekt «HaBuratymy,
kuHOKommanusi  «llapamynbT»). Bbeimonnenue 3agaHus B
pabouux TeTpansx «BaxHble kauecTBa nenarora». TpedoBaHus
K JUYHOCTHBIM U TIpOodeCCHOHAIBHBIM KayecTBaM IIe/larora.
Urpoas npoba «Yuurenaby.

DKckypcus 6 yuebnvie kaburnemvl cpeoHeli UKOJbL.

Kmo pabomaem 6 kpyowckax u cexyusax? YcCloBus Tpyna,
JUYHOCTHBIE M TIpopecCHOHAJbHBIE KadyecTBa II€1aroron



JIOTIOJIHUTENBHOTO oOpa3oBanus. [IpocMmorp MynbTduiIbMa
«IIpodeccust Tpenep» kuHOKOMNaHuu «llapamynsT» (IpPOEKT
«HaBuratym»). BrimonHenue 3aganus B pabodeld Terpaau
«IIpodeccus Tpenep» (cuukBeiiH). Urposas mpoda «Tpenep.

Ilpogpeccusi 6ocnumamens. OCHOBHbIE TpeOOBaHUS K
npodeccuu BOCTUTATEIb. BBITIONHEHUs 3aJaHuil B paboueit
Terpagu «YTo HEOOXOAUMO BOCHUTATENIO JJs paboThI?»,
«IIpodeccuonanbupie KauecTBaBocnurarens». Mrposas npoda
«Bocrnurarens.

Bcempeua ¢ npogheccuonanom (ncuxonozom, noconedom unu
socnumameinem epynnvl NPOOIEHHO20 OHSL).

Tema 5. Ilpodeccun B chepe KyabTypbl u HcKyceTBa (8 yacoB)

bubruomerxape — xpanumens xuue. Ilpodeccun B chepe
KyJbTYpbl U HUCKyccTBa. McrTopus npodeccun OuOIHOTEKaph.
I[IpoeccnonanbHO BakHblEe KadecTBa M CpEACTBAa TpyHa
paGoTHUKOB OMOMMOTEKH. [TIoHATHST «a00HEMEHT», «HOPMYIISIP»,
«UUTATETIBY, «UUTANBHBIA  3a7»,  «KHMDKHBIE  MOJKI.
Brimonnenue 3aganust B pabouein Tterpanu «bubimorekapby
(3anmosrHEHUE hOopMYIIIpa UUTATENS).

Okckypcusi 6 6ubauomexky. 3HAKOMCTBO IIKOJIBHUKOB C
3aj1aMu OUOJIMOTEKH, C OCOOCHHOCTSAMHM U YCIIOBUSIMU TpyJa
OuOMoTeKaps, IpaBWJaMHd TIOBEACHHS B OuOIMOTEKE,
npaBuWjiaMu oOOpallleHusi ¢ KHUramu. KrpoBoe ymnpaxHEeHHE
«Haiinn KkKHUry unTaTento.

Kmo pabomaem 6 my3ee? 3HAKOMCTBO C My3€HHBIMHU
npodeccusmMu (XpaHUTEIb, PECTaBPATOP, MY3E€HHBIN XyA0KHUK,
SKCKYPCOBOJI, HAYUYHBI COTPYIHUK, CMOTPHUTEIb, MYy3CHHBIN
negaror U Ap.), ux (QYHKIUSMU, YCIOBUSIMH H CPEJICTBAMHU
Tpyna. I[Ipodeccuonanbubie KadyecTBa  DKCKypCcOBOJaA.
Juckyccuss Ha Temy «My3elHble CceKpeTbD». BpinnonHenue
3ajaHus B paboueit rerpaau «IIpodeccus saxckypcoBoma». Mrposas
npoda «IKCKYpPCOBOI».

Okckypcus 6 myseii. 3HAKOMCTBO € MPOGECCHOHAIBHO
BOXXHBIMU KayeCTBaMH, YCIOBUSIMU M CpEICTBAMH Tpyaa
pecraBparopa,  MY3€HHOTO  XYyJOKHHKa, AKCKYypPCOBOJA,



CMOTPUTEJISI U HAYYHOI'O COTPYJHHUKAB MYy3€e€.
Ilpogeccus ousaiinep. [HonsTus «TBOPYECTBOY,
«TBOpYECKHUE npodeccuny, «JI€KOPAaTUBHO-TIPUKIIATHOE
nckycctBo». IlpodeccroHanbHO BakKHbIE KadyecTBa U YCIOBUS
Tpyaa nausaiiHepa. OOydaromuid MyiabTOUIBM ISl JIeTel
«/luzaiinep  uHTepbepa»  ([erckuit  Tenekanan — «0!»).
Beimonnenue 3amaHus B pabouux TeTpaasx «/luzaitH moein
KoMHaTbD». PoneBas urpa « TBopueckas MacTepckas».

Ilpogeccus  ¢nopucm. IlpodeccroHaTLHO  BaXHBIC
KadecTBa M ycJIOBUS Tpyda (piopucrta. BeimonHenue 3ananus B
pabounx terpasisix «CocTtaBb OyKeT». 3HAKOMCTBO C ITPaBUIaMH
COCTaBJICHHSI OYKETOB W3 CYXOIIBETOB M JKHBBIX IIBETOB.
CocraBinenue OYKETOB M3 CYXOIIBETOB U €JIOBBIX BETOK.
Konkypc TBOpueckux pabot «3UMHHUMN OyKeT».

Ilpogheccusa pomoepagh. Uctopus mpodeccun dortorpad.
VenoBusi Tpyna U npodeccuoHaIbHO BaXKHbIE KadecTBa
dororpada. Tloustuss  «dporoOyTtadopus», «PEKBUZHUTY.
ITo3naBarenbHblii  MyabTGHUIABM It jaeTer  «DUKCUKH.
®doroanmapar» (3AO «Asporutan», 2013). Hrposas mpoba
«Dotorpad» (mo3upoBanue u (dortorpadpupoBanue,
(orokonnax). BremmonHeHue 3agaHus B pabodueil  TeTpaau
«Jlopucyii urypsm».

Oxekypcus 6 pomoamenve unu pomocmyouio.

Tema 6. IIpodeccuu B chepe Topropiu (2 uaca)

Kmo  pabomaem 6 macaszune?  3HAKOMCTBO C
npodeccusiMu chepbl TOPTOBIIU: MPOJABELl, KACCUDP, TOBAPOBE,
MapKeTOJIOr, JOTUCT, MEHEIKEep IO TmpoaaxaM. Y CIOBHUS,
CpeAcTBa, IpeAMEThI TpyAa ATux npodeccuit, ux gpynkmuu. Mrpa
«BommieOHbIl Marazun». BpImojHeHWe 3amaHus B pabouux
TeTpansax « MeHemKkep no mpoakam.

Ilpogpeccuonanvnvie kawecmea npoodasya. IIpocMoTp
mynbtdunema  «lIpomaBen»  kuHokoMmmanum  «I[lapamymabT»
(mpoext «HaBuratym»). BpimonHeHue 3amaHus B pabodMx
Terpansx «Baxnple kadecTBa mpojaBla». Pucku mnpodeccun
npoaasen. PoneBas urpa «llpomaBern». BeimomHeHnue 3amanus B



pabouux TeTtpansx «Pacmpenenu ToBapsl mo rpynmnamy». KMrpa
«KHaura xanob» (pemeHune mpoOIeMHBIX CUTYaIlH ).

Pasnen 3. UnauBuayaibHbIe TBOPYECKHE MPOEKTHI (8 4acoB)

Tema 7. Ilpodeccun moeii cembu (4 yaca)

Iloocomoexa npoexma «JlepeBo mpodeccuii Moeil ceMbu»
(BMecTeC poaUTEISIMU).

Ipezenmayus npoexkmos «/lepeso npogeccuii moetl cembuy.

Tema 8. Ilpazanuk npodeccuii (4 yaca)

Tloozomosxa NpazoHuKa npogheccuii. Cosznanue
TBOpUECKUX paboTHaA TeMbl «MOE JII00UMOe 3aHsITHE» (PUCYHKHU
u pacckasnl), «lIlyremectBue B mpodeccuro» (portorpadun,
clielaHHble BO BpeMs 3Kckypcuil), «IIpodeccruonansr B moeit
ceMmbe» (pororpadum 6IU3KUX POACTBEHHUKOB B MPOIECCE UX
npodeccCHOHAILHON  JesitesibHOCTH), «Camasi UHTepecHas
npodeccusi» (PUCYHKHU U PAcCKas3bl).

Ilpazonux npogpeccuii. BwiCTaBKa PHUCYHKOB H UYTCHHUE
pacckaszoB Ha  Temy «Moé JroduMoe 3aHATHEY.
dotoBbicTaBKa/PpoTOKOHKYpC «llyTemecTBue B Tpodeccuroy
(BpIcTaBKa/KOHKYpC (doTrorpaduii, CcaelaHHBIX BO BpeMs
aKcKypcuit). dotoBricTaBKa/PoTOKOHKYpC «IIpodeccrnonans B
Moel ceMbe». BricTaBka pUCYHKOB U UTEHHE PACCKA30B HATEMY
«Cawmast nuarepecHas npodeccusi».

4 kjacc

Paznea 1. [loBropenne u3ydyennoro B 1-3 kiaccax (2 yaca)

Tema 1. 3auem Jaroasim Tpyautbes? (1 yac)

3auem noosam mpyoumsca? IloBropenue nuzydeHHoro B 1-3
KJlaccax. YmpaxkHeHHe «Yramai npodeccuro». becena Ha Temy
«Ponp Tpynma B KU3HHM uYeloBeKa u oOmiectBay. [loHsTHS
«JICSITEIIBHOCTBY, «Tpynm», «pabota» U  «mpodeccus».
[locrnoBuIlbl U MOTOBOPKU O TpyAe. BrimonHeHue 3amaHuii B
pabGoueit Terpagu «Myapble BBICKAa3bIBAaHUS O TpyAe» U
«Kanennapp nojge3HbIX Jem».

Tema 2. Kakue 6b1BaoT npodeccun? (1 uac)

Kaxkue 6vi6arom npogheccuu? TloBTOpeHNe U3y4eHHOTO B 1—



3 Kjaccax: MOHATHUS «IIPEAMET TPYJa», «CpPEICTBa Tpyaa»,
«mpodeccnoHanbHO BakHBIE KadecTBa». becena Ha temy «Kakue
OpBatoT mnpodeccuu?». BrimomHeHwe 3amaHusi B paboueit
terpanu «lIpenmersr Tpyna». I[IpodopueHTanmmonHas wurpa
«YMHHKHA U YMHHULIBD).

Paznen 2. Undopmanus kak npeamer Tpyaa (9 yacos)

Tema 3. Uto Takoe nndopmanus u kak eé nepenawt? (2 yaca)

Kax nepeoarom ungopmayuro? 3HAKOMCTBO C HOBBIM
npeaMmetromTpyaa — uH@popmanueil. [loHsatus «uHpopmanus»,
«IIUKTOTpaMMay, «IIMCbMEHHOCTBY, «TEKCT», «OYKBBDY,
«angaBuT», «cpeacTBa cBs3u». Popmbl epeayd nHGoOpMaluu.
Hcrtopust BO3HUKHOBEHUSI MUCbMEHHOCTH. CocOoOBI Neperaun
uHpopmaruu. BeinosHenue 3agaHuii B paboueil Terpanu
«ITuktorpammely, «Ha uém mucanm B apeBHOCTH?», «A30yka
bpaiis».

Ilpogpeccuu cesa3u. becena Ha Temy «Kakume ObIBaroT
cpeactBa cBsizu?». IIpocMoTp U oOCyXJIeHHUE MYJIbTOUIHEMA
«byxkspI B siiuke paauctay (CCCP, ctyaus «KueBHaydguiabm»,
1966). bynaymiee otpaciau cBszu. Ilpodeccuu B chepe
SJIEKTPOHUKH, CBSI3U U PAAUOTEXHUKHU. BhImoHeHne 3a/1aHus B
paboueii rerpaau «IIpodeccun cBs3M».

Tema 4. IIpodeccun, cBsizanubie ¢ co3aanneM KHur (3 yaca)

UHcemopuss  knueu. VICTOpus PyKOIMCHOW KHUTH M
KHUTrorneyaranus (paccka3 yuurerns). [IoHATHS «MaHyCKPUIITY,
«PYKOITUCBY», «CKPUITOPHUID», «MUHHATIOPa»,  «IEPETUiET»,
«kHHUTOInevaTanue». Bukropuna «/IpeBHue kuurm». [IpocmoTp u
o0cyxJeHue OTpbIBKa u3 MyinbThuibMa «l'yrenOepr wu
KHHUTOIeyatanue» (Mo3HaBaTelbHBIA MyJibTcepuan <«OKumu-
ObUTH... TIepBOOTKpbIBaTenny, ®panuus, 1994). Pemenue tecra
«HcTopust KHUTW» B pabodel TeTpaiu.

Kax cozoaromcsa knueu? 3HAKOMCTBO C mpodeccusmu,
CBsI3aHHBI- MU C U3JJaHUEM KHUT. Paccka3 yduresns o npouecce
CO3JaHusl KHUTHU. BpIonHeHue 3ajaHuil B paboueil Terpaau
«ITocnenoBaTrenbHOCTh COOBITHIY, «CoOepu IOCIOBHUILYY.
I[IpocMoTp M 0OCYyXJ€HHE TMO3HABATEIBHOIO BHUIECOPOJIMKA



«HMcTopyst KHUTH: OT MaNUPYCHBIX CBUTKOB JIO 3JIEKTPOHHBIX
kuur» or New Generation. Perrenue kpoccBopaa B paboueii
TeTpaau (padora B rpymnnax).

Heposas npoba «Knuowcka-mansiuikay.

Tema 5. Cpencra MaccoBoii mHpopmanuu (2 yaca)

Ilpogpeccuu CMHU. TlousiTue «CpeiacTBa MacCOBOM
upopmarumn» (CMMUN). Kakne 6p1Bator CMU? 3HakoMCTBO €
npodeccusimu, csazaHHbIMU co CMU (kypHanucT, penoptép,
penakTop, KOPPEKTOp, KOPPECIOHIACHT, KOMHUpPAUTEp U T.II.).
YcnoBust Tpyna, TUYHOCTHBIE U MPO(GECCHOHANBHBIE KadyecTBa
nmonen, padoraromux B CMU. BeimonHenune 3aganus B padboueit
tetpanu «lIpodeccus xypHanucT» (CHHKBEIH).

IIpopopuenmayuonnas uepa «llpogheccus scypuanucmny.

Tema 6. IIpodeccun 1T-chepsi (2 yaca)

Ilpogpeccuu u  cneyuanvnocmu  IT-cghepor.  TlonsTust
«pOOOTOTEXHUKAY, «uH(pOpMaLIMOHHBIE TEXHOJIOTUW,
«IIPOTPaMMHUPOBAHUE). [Ipocmotp MyJIbTQUIEMA
«IIporpammuct»  (mpoekt  «HaBuratym»,  KHUHOKOMIIAHUS
«ITapamynbeTy). becema mo Teme «YUYTo HYX)HO, YTOOBI CTaTh
MPOTPaMMHUCTOM?». YcnoBus Tpyna, JINYHOCTHBIE u
npodeccuoHalbHbIE KadyecTBa IIporpaMMucTa. BrinmonHeHue
3agaHus B paboueit Terpanu « CIIUCOK A€ MPOrPaMMUCTay.

Hzeposas npoba «Illpoepammucmpy.

Paznen 3. Mapupyt B npodeccun XX| Beka (14 uacos)

Tema 7. Ilpodeccun 6yaymero (12 yacon)

Kax u nouemy ucuesarom npogheccuu?  Ilonsatus
«ycrapeBmue npodeccun» U «HOBble Tmpodeccum». Pacckas
yuutenss «Kyna wucuesaroT npodeccun?». 3amanue B paboueit
terpaan «HecymectByronue mnpodeccun». becena Ha Temy
«ITouemy nroau MeHsttOT Ipodeccuro?». [lepcnekTuBHBIE OTpacau
u npodeccun Ha Ommxkaimme 15-20 ner. Pemenue kpoccBopnaa
«Hossle mpodeccun» B pabouel TeTpau.

Haevixku u ymenus npogheccuonana. Haswixu Soft skills u hard
skills. ITpocmoTp BuneoponmkoB «Hard skills vs Soft skills. Yero B
tebe Oonpmie?» u «YTO Takoe dMOLUMOHAIBHBIA HHTEIUIEKT?»



(BuneonoptanRUTUBE, kanan «Co6epKids»). becena Ha Temy
«YT1o Memaer JrAsM Pa3BUBATHCS, OJy4aTh HOBBIC 3HAHUSA 7).
HaBblkm u ymeHUs, HEOOXOoauMbIe i MPOdECCHOHATEHOTO
pocta B  COBpPEMEHHOM MHpEe (KOMMYHUKAOCIHLHOCTD,
KPUTHYECKOE MBIIICHHE, JIOTUYECKOE MBIIIICHUE,
SMOIIMOHAJILHBIA MHTEJJIEKT, KPEaTUBHOCTb, YMEHUE YUYHUTHCS
CaMOCTOSATEIbHO, TPAMOTHAs pe4ub, YMEHHE Pa00OTaTh B KOMaH/IE
u ap.). Pemenue cynoky (ynpakxHeHUE Ha JIOTHMKY) B paboueit
terpanu. [IpakTuyeckoe 3aganne «f B Oyayuiem». YOpaxHEeHUE
«Yranmau, KTo .

JuniorSkills: YeMnuoHam no npogeccuoHarbHomy
mMacmepcmsy cpe- Ou WKONbHUKOS. 3HAKOMCTBO C LEISIMU U
3aJladamMu, KOMIETCHIUSIMH KOoHKypca. [IpocMoTp u obcyxaeHue
mynbTuaema  «Uto  Takoe  JkyHmopckuiic?»  (cepuan
«Kanerimockon npodeccuit», npoekt «HaBuratym», CienBbITyCK
«JlxyHnopckuiiac»). BeimonHenne 3amanusi B pabodeit TeTpaau
«Mow naBwikm» (SOft skills u hard skills).

Obyyenue ¢  yeneuenuem  (npogeccuu  mvomop,
uesponeoazoz). [TonsTHs «TBIOTOD», «HATponenaror»,
ocobenHocTH 3TUX npodeccuit. OTanuns mpodeccur yauTeb
OoT mnpodeccuil THIOTOP W UrpoNeaaror. YciloBus Tpyaa,
JIMYHOCTHBIE U  NOpodeccuoHalIbHbIE KauyecTBa  JIIOJACH,
paboTaromux B COBPEMEHHOM MIKOJEe. 3HAaHUS W HaBBIKU,
pabouee MecTo yuuTess, ThIoTopa, urporenarora. Mrposas npo6a
«IIpodeccuss  urponemaror». BpImonHeHHE  TBOPUYECKOTO
3ananus «lllkona Oyayuiero» B paboueii Terpaau.

Meouyuna  6yoyweco.  MenuuumHCKue  npodeccuu
Oyayiiero: KOHCYJBTAHT IO 370poBoM ctapoctu, UT-menuk.
VcnoBusi Tpy/lia, JUYHOCTHBIE U PO EecCUOHAIFHBIE KauecTBa
nronei, paboTtaronux B chepe MEIAUINHBI U 3IPaBOOXPAHEHUS B
Oyaymiem. Brimoanenue 3aJJaHUM «PexomMenmanuu
KOHCYJIbTaHTa IO 340pOBOM cTapoctu», «lIpodeccrnonanbHo
BakHbIe KauecTBa U T-menuka» B padboueit retpaau. [Ipocmotp
mynbThuibMa «KOHCYIbTaHT TIO 3JIOpPOBOM  CTaApOCTH»
(kuaHOokOMTMIaHus «I[lapamynbT», mpoekT «HaBuratym»).



Ilpoexmuposuux «ymrnozo oomay». becena Ha TeMy «Y MHBII
JIOM: Me4YTa WU PEeabHOCTH?». YCIOBUSA TPYJa, JUYHOCTHBIC U
npodeccruo- HaJIbHbIE Ka4yeCTBa JII0JIeH, YJaCTBYIOIINX B CO3aHUU
«yMHOTO J0May». Beimosnnenue 3amanusi B padoueit tetpaau « s
yero 3To HykHO?».Urpa «be3onacHsblii 1om».

Ilpogpeccuu 6yoywezo 6 cenvckom xossticmae. IIpodeccun
cutu-gpepmep, I’ MO-arpoHoM, CeabCKOXO03SIHCTBEHHBIN YKOJIOT.
becena Ha Temy «YMHO€ pacTEHMEBOACTBO». Y CIOBHS TpyJa B
CEJIbCKOM XO3SMCTBE B MPOILIOM, HACTOSIIIEM W OymayIiem.
IMpocmorp wmymbThunsma «Cutu-dpepmep» (MyJIbTCEpHUaI
«Kanelinockon npodeccuii», kuHokomnanus «llapamynbT»,
npoekT «HaBurarym»). Urpa «Kak BweIpacTUTh 3€J€Hb B
ropoackux yciaoBusax?». PoneBasa wurpa «llepBeiii mar B
npodeccuro cutu-pepmep». Uzyuenne ocoOeHHOCTEH pa3BUTHUSI
pacTeHuii Ha MIpUMEpPE MUKPO3EJICHU. BhITTIOJTHEHWE 3a/laHul B
paboueit Terpaau «Urto BeipammBaeT cutu-pepmep?», «Kto uem
3aHUMAETCA ?».

Ilpogheccuu 6yoywezco 8 pooomomexnuxe. becena Ha remy
«Kakue poOGoThI cymiecTBytoT?». POOOTHI 1Jis1 pa3BiieueHUs, B
MPOU3BOACTBE, OBITY, MeaUIIMHE U KocMmoce. [IpocmoTrp 50-i
cepun («PoGoro-texnuka») mynbrhuinbma «Kats u Dp» (000
«Crymust ITapoBo3», AO «IITB», 2019). Urpa «Po6oTbl BOKpYT
Hac». Beimonnenue 3amanusi B pabouei terpanu «Kto co3nmaér
poGOTOB?Y.

Tpancnopm 6yoywezo. llpodeccun BOOJHOTO, HA3E€MHOTO
U BO3AylIIHOTO TpaHcmopta. becena mo teme «becnuinoTHbIM
TpaHCcIopTH Npobiema 6e30macHOCTH ABMXKEeHUs». [Ipodeccun
B 00JacTu 6ec- MUIIOTHBIX TexHonorui. [Ipodeccuun Oynyiiero
B TPAHCIIOPTE: MPOEKTUPOBIIUK BEICOKOCKOPOCTHBIX YKEJIE3HBIX
JIOpoT, pa3paboTyuK 6ecnuIIOTHOI O TpaHCIIopTA.
[IpodeccrnonansHO Ba)KHBIE KauecTBa pa3paboTumnka
OecnuIOTHOTO TpaHcmopTa. YmpaxHeHue «Pamap». Pemenue
rOJOBOJIOMKH B paboueit Terpamu (dunsopa «lIpodeccuun
0eCIUIIOTHOT'O TPAHCIIOPTay).

Kmo o6nusice x 36é30am? (kKocmuueckue npogeccuu



0yoyweeo). 3HAKOMCTBO C  TIOHSATUSIMH  «KOCMHUYCCKHE
TEXHOJIOTUW, «KOCMHUYECKas CTAHITUS. ITpodeccun
KOCMOHABT, aCTPOHOM, KOCMOOHOJIOT, KOCMOTEOJIOT, WHKEHEP
CHCTEM JKH3HeoOecmeueHus, rujg B cdepe KOCMOTYypHu3Ma,
MeHeKep KocMmoTypu3ma. CeKpeThl BhIpalllMBaHUSI PACTCHUN B
kocmoce. Kocmorypusm — HoBelilee HampaBiieHUE c]epbl
pa3BieUYCHUM U ITyTeIeCTBUN. BrimoHeHue 3a/1anus B padboyueit
Terpanu «Kocmuueckue nmpodeccuny.

Oxckypeuss 6 Oemckuii  mexuonapx «Keanmopuymy» —unu
yupescoeHue 0ONOIHUMENIbHO20 00pPaA306aHUs Oemell.

Buvicmasku pucynxos «llpogheccuu 6yoywecon, «A 6 6yoyuem».

Tema 8. Urpas, nozuaém (2 yaca)

Uepa «llpogheccuu  npowinoco, nacmoswezo, 0y0yuecon.
Konxypc naumomum «B mupe npogheccuii 6yoywecoy.

Paznen 4. llpaBuabhblii BbIGop npodeccun (3 yaca)

Tema 9. Uto 3HauuT 0bITH B3pocibiM (1 yac)

Ymo 3nauum O66ime 63pocivim. HaBbIKH, KOTOPBIE OTIUYAIOT
B3pOCJIOT0 4YeJIoBeKa oT pedéHka. UTo Hajg0 yMeTh, YTOOBI CTaTh
«HacTos M B3pocibiM»? [IpocnymmBanue neciu .M. bapror
«Yto ymerorT B3pocibie». [IOHSITHUS  «OTBETCTBEHHOCTDHY,
«caMmoopraHuzauusi». YnpaxHeHue «MHOXECTBO yMEHHI».
Brimonnenue 3amanus B paboueil terpaau «bbITh B3pOCHBIM —
3HAYUT...».

Tema 10. IIpaBuaa Buioopa chepsl aesiTesbHOCTH (2 Yaca)

Medicoy — «yenekaiocby, «mo2y» U  «OyOy  nonezemy.
Brimonnenue 3amanusi B pabouedl TeTpaau Ha COOTHECEHHE
npodeccuii ¢ npeameramMu Tpyaa. YnpaxHenue «Kem ObITb?».
KommyHnukamumonnass wurpa «¥Yramah, xrto s». Poub
CaMOTO3HaHUs U TTOPT(HOIHO B BEIOOpE TTpodeccHu.

Beimonnenue 3amanuii « ymero, s1 mory», «4ro MHe
HpaBUTCA?» B paboueil TeTpaan.

Cnacaemvle npogheccuonanvnozo ycnexa. BpITIOTHEHHE
3agaHusi B paboueit Terpanu «Cnaraembie mpodecCuOHATBHOTO
ycnexa». becena Ha Temy «UTO 3HAQYUT OBITH YCIEITHBIM?».
Vupaxnenus «lllkarynka kagectB». [10CI0BUIBI U TTOTOBOPKHA



00 ycnexe. BepimmonHenue 3amaHus B paboueil TeTpaau
«Dopmyiia yciexar.

Paznen 5. llpodopuentannonnbiii mpoekT (4 yaca)

IIpopopuenmayuonnwiii. npoekm «Ooun Oenv Ha pabome y
pooumerneiiy.

[ToaroroBka m 3amura Mpo(OPHUEHTALHMOHHOTO MPOEKTA.

HroroBoe moBTopenue (2 yaca)

Hepa-konkypce «Kanetioockon npogheccutin. PasranpiBanue
aHarpaMM, B KOTOpBIX 3amIn¢poBaHbl Ha3BaHUS Hpodeccuil.
Brimonnenune 3aganuii «Otragai mpodeccuro mo OMUCaHUIOY,
«CooTHecu npodeccuu co CpeICTBAMU TPYyaa».

Buxmopuna «Ilpogheccuu om A 0o A».



3. IInanupyemble pe3yJibTaThbl 0CBOCHHS Kypca

OO6muMu 1okazareasiMi 3P (PEeKTUBHOCTH OOYyUYEeHUS 1O
nporpaMmMeKypca «3HaKOMCTBO C MHUPOM Hpodeccuii» MOXKHO
CUNTATh CJICTYIOIINE IUYHOCHHbLE PE3YIHTATHI:

. OCO3HAHUEC MJIaJIIIMMHU NIKOJIBHUKaAMHU 3HAYNUMOCTHU
TpyJa ¥ BAXKHOCTH JIFO00# TIpodeccuu;
. pa3zBuTHe yueOHOI MOTUBAIIMH, aCCOIIMATUBHOTO U

JJOTMYCCKOT'O MBIIIIJICHUSI Ha MaTcpualic, CBA3aHHOM C MHUPOM
npodeccuii;

. pa3BuTHE LIeJI€Y CTPEMIIEHHOCTH,
WHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH;
. c(OpMHUPOBAHHOCTh AMOLIMOHAJIBHO-BOJIEBOU U

MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHONW Ccdephl B COOTBETCTBUH C
TICUXOJIOTO-BO3PACTHBIMH ~ OCOOCHHOCTSIMH UM HHTEpecamu
pebénka K mpodeCCUOHATIBHO-TPY/IOBOH JIECSITEIbHOCTH;

. BOCITUTAaHUE JTUYHOCTHBIX KAa4eCTB, HEOOXOIUMBIX
B 000N mpodeccuoHanbHON HAeITeIbHOCTH (Tpymoirobue,
OTBETCTBEHHOCTh,  AKKypaTHOCTb,  JHUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD,
TOOPOKENATEITLHOCTD, peaTuCTUIHAsI CAMOOIICHKA).

Memanpeomemnvimu pe3ynbTaTaMu HM3Y4YEHHUs Kypca
SIBIIIETCS. (POPMUPOBAHUE CIIEAYIOUIMX YHUBEPCAIbHBIX yUEOHBIX
JIEUCTBUHA 1 KOMMYHHUKATUBHBIX YMEHUM:

. CTaBUTbh PEAIMCTUYHBIC 1EIH;

. IUTAHUPOBATh yueOHbIE JIEHCTBUS B COOTBETCTBUU
C TIOCTABJICHHOU 3a/1aueil U yCIOBUSAMH €€ peaiu3alnu;

. BJIaJIETh HAaBBIKAMH CaMOCTOATENIHLHON pabOThl U
paboThI B rpynIax;

. OCYUIECTBIISITh KOHTPOJIb, KOPPEKIIUIO U OLIEHKY
CBOECH JIeSITEeJIbHOCTH;

. aHANIM3UPOBATh BO3MOXKHBIE MPUYUHBI ycrOexa U
Heycrexa B y4eOHOM OesiTeIbHOCTH;

. MOJIL30BaThCSl MpUEMAMU aHaIW3a U CUHTE3a MpU
pabote ¢ undopmanuei;

. OOBEKTUBHO OLIECHUBATh COOCTBEHHOE IOBEJICHHE
U TIOBEICHUE OKPYKAIOIIHX;

. BECTH JIMAJIOT, CIYIIaTh U TOHUMATh cOOEeCeTHUKA.

IIpeomemnvimu pe3yibTaTaMu M3y4eHUs Kypca
«3HAKOMCTBO C MHUPOM Ipodeccuin» st MAAANINX ITKOJIbHUKOB



ABJIAAKOTCA

. obuue IIPEACTABICHUS 00 oTpacisix
npo¢eCCUOHAIIBHON AEsITeIbHOCTH U PO ECCHIX;
. OCBOCHME TIOHATHI «TpYyI», «mpodeccus»,

«IpeAMETBl  TPYJa», «CPEACTBa TPYyAa», «Pe3yJbTaTbl TPYIa»,
«yCJIOBUS TPYJ1a» U T.A.;

. COCOOHOCTH BBIJICIISITH OCHOBHbIE
XapaKTEePUCTUKH  TPO(PECCHOHATBHOW  JIESATEIBHOCTH |
YCTaHaBJIMBAaTh B3aUMOCBSI3b MEX/1y UX BUJAMU;

. YBaXXCHHUC K pyay n Pa3IMYHbIM BU1aM
npodeccuoHaIbHOM IeITEIbHOCTH;

. MOTPEOHOCTh B OKa3aHWHM B3POCIIBIM ITOCHIBHOMN
TIOMOIIIH;

. OCO3HaHUE HEO0OX0AMMOCTH pa3BUTHSA

cnocoOHOCTEM, BaXHBIX JUISI  TIOJy4YeHHUs  U30upaemMoit
npodeccum.

4. TemaTuueckoe mJaHupoBanme Kypca «Mup
npodeccuiny

IIpu  peanuzanum  paboyedd  mporpaMMmbl  Kypca
«3HaKOMCTBO c MHUPOM npodeccuit»  yUYUTHIBAIOTCS
BO3MOKHOCTU HMCHOJIB30BAHUSI AJIEKTPOHHBIX  (LU(PPOBBIX)

00pa3oBaTeIIbHBIX pecypcoB, SABIISIFOIIMXCS y4eOHo-
METOANYECKUMU MaTepHaaMH, CoJICpKaHue KOTOPBIX
COOTBETCTBYET 3aKOHOIaTeIbCTBY PD 00 oOpazoBaHuu
1 kaace
N HasBanue pa3/ie/ioB U TeM Yackr

IPazgen 1. Ilpodeccuun, KOTOpble HAC OKPY:KAKT

Tema 1. CTpoutenbHble mpodeccun

1.1. KTo mocTpous mIkompHBIA goM?

1.2. NutepBbio «CTpouTenbHbie Tpodheccuny

Tema 2. Ilpodeccuu moBap u KoHIUTEP

2.1. Kto Hac xopMut?

2.2. Penoprax «llIkonsHbIE TOBapa»




Tema 3. [Ipodeccust Bpau 2
o 3.1. Kro nac meuut?
6 3.2. DKCKypcusi B IIKOJBHBIA MEIUIMHCKANA KaOWHET
Tema 4. Ilpodeccun 0XpaHHUK U criacaTesb 2
U 4.1. Ko nHac 3amumaer?
8 4.2. TlonBuru Hamux gHER
Pa3znen 2. Mup tpyna u npodeccun 17
Tema 5. Poab Tpyaa B “KU3HHN YeJI0BeKA H 00IIECTBA 5
0 5.1. 151 gero sroau paboTaroT?
10 5.2. «kEcnu HUKTO He TOHAET Ha paboTy...»
11 5.3. Yro Takoe Tpya?
12 5.4. Yro Takoe MHCTPYMEHTHI (cpencTBa Tpyaa)?
13 5.5. Buasl HHCTpYMEHTOB (CpeACTBa TPyAa)
Tema 6. Ilonsitue «npodeccus» 2
14 6.1. Uro Takoe npodeccust?
15 6.2. IIpodeccus, padbora, 3aHsTHE
Tema 7. Kakue 0biBaroT npogeccuu? Ilpeamersl Tpyaa 8
16 7.1. Kakue 6biBator npoeccun? Pabora ¢ nroapMu
17 7.2. Kakue ObiBatoT npodeccun? Pabora ¢ TeXHUKOU
18 7.3. Berpeua ¢ npeacraBurernsiMu npodeccun rpymnibl « TexHuka»
19 7.4. Kaxue OwBatoT npodeccun? [Ipenmer Tpyna —mpupona
20 7.5. Dxckypeus Ha Temy «llpenMer Tpyma — mpupomar
21 7.6. Kaxue O0wBatoT nmpodeccun? [Ipenmer Tpyaa —HUCKYCCTBO
22 7.7. Berpewa ¢ TIpeACTaBUTENSIMH TNPOQPECCUUB cPepe HCKYCCTBA
23

7.8. Urpa «Kaxkas npodeccust camasi...?»




WNe Ha3zBanue pa3ne/ioB u TeMm Yackt
Tema 8. PesyabTaTsl Tpyaa 2
24 8.1. Uto Takoe pe3ynbTaThl Tpyaa?
25 8.2. Urpa «IIpodeccust o accormaum
Pa3nex 3. 51 BoIGupa npodeccuro 6
Tema 9. [Ipodeccnn HaMIMX poauTeJIei 2
26 9.1. Tllpodeccuu moeit ceMbu
21 9.2. BricTraBka pucyHkoB «/lepeBo npodeccuii Mmoei ceMbn
Tema 10. [Ipodeccust Mmoeii MeuTHI 4
28 10.1. Kakoe neno mHe mo ayiie?
29 10.2. Mos O6ynymas npodeccust
30 10.3. «Mos no0umas npodeccus»: BCTpeda ¢ MHTEPECHBIMHU JIObMHU
sl 10.4. «Mos mobumas mpodeccus»: BCTpeda ¢ HHTEPECHBIMHU JIFOIbMH
HToroBoe nosTopenue 2
82 [MogroroBka mpasauuka «Bce mpodeccun BakHBLBce npodeccuu
HYKHBI»
33 [Mpa3zanuk «Bce mpodeccun BakHbI, Bce mpodeccun HYKHbD»
2 KJjacc
Ne Ha3zBanue pa3jae/ioB v TeM Yacobl
IPaznen 1. [loBTOpeHue u3y4eHHoro B 1 kiacce 2
1 Tema 1. Uto mMbI 3HaeM o npodeccusx? 1
2 Tema 2. IIpodeccun B :KU3HU U CKA3Ke 1
IPa3nen 2. B mupe npodeccuii 18
3 Tema 3. KTo co3paér medesn? 1
Tema 4. KTo nac xopmur? 3
4 4.1. Otkyna 6epyTcs IPOAYKTHI?
5 4.2. I1yTh OT TOMA A0 cTONA




Ne Haspanue pa3gesios n Tem Yacel
6 4.3. Dkckypcenst Ha x1e003aBOJ WIIM KOHIUTEPCKYI0 habpuKy
Tema 5. IIpodeccun B Tpancnopre 3
7 5.1. Kakoii ObIBaeT TpaHCIIOPT?
8 5.2. Kak paboraer Tpancropt?
9 5.3. DKCKypcHst B aBTOOYCHBIH MTapK MU METPO
Tema 6. Co3nanue u 00cTy:KMBaHNE TEXHUKH 2
10 6.1. KTo co31aér 1 peMOHTHUPYET MalIuHbI?
11 6.2. IIpodeccust nuxkeHep
Tema 7. IIpodeccun B IHepreTnKe 2
12 7.1. Kak nearoT 3JeKTpUuIecTBO?
13 7.2. Kak no0siBatoT He(Th U raz?
Tema 8. [Ipodeccun moxxkapHbIii, cnacaTeab U MOJTULEHCKHIT 2
14 8.1. Baxxnast pabora — 3amura u 3a060Ta
15 8.2. DKcKypcusl B MOXKapHYIO 4acTh uiu Y4eOHslitnentp MUC
16 Tema 9. Hacrosiiuii pykoBoauTe/1b 1
17 Tema 10. Kto paboTaer ¢ :kHBOTHBIMH? 1
Tema 11. B Mupe uckyccrpa 3
18 11.1. ITpodeccuu Teatpa U KUHO
19 11.2. IlyremniecTBre B MUp TBOPUYECKUX Mpodeccuii
20 11.3. DKCKypcHsl B TeaTp MM Ha KHHOCTYAUIO
IPa3nen 3. YesoBek BbIOUpaeT npogeccuio 3
21 Tema 12. Macrepa cBoero jiejia 1
22 Tema 13. «MyKCKHEe» H «KeHCKHe» mpodeccuu 1
23 Tema 14. 51 no3uaro cedst 1
IPa3nen 4. KosieKTHBHBIN TBOPYECKHiT MPOEKT 11
24-33 [[loaroroska mpa3auuka nmpodeccuil. MHCIIEHMPOBKA CKa3Kn 10
«CamoxotHbIe OOTHHKI
34 Hrorosoe 3amsarue. [Ipa3gauk mpodeccuii. BricTaBka puCYHKOB. 1

[Ipembepa cnekTakis




3 KJace

Ne Haspanue pa3aesioB u TeM Yacel
IPa3nea 1. Kak jioau BeiOupaior npogeccuio? 10
Tema 1. Uto MbI 3HaeM o cee? 4
1 1.1. Mup MOHMX MHTEPECOB U YBJICUCHHI
2 1.2. Mou JOCTHXKEHUA U MO HEJOCTATKHU
3 1.3. Tlpesenrtanus noptdonuo «Mou IOCTHKEHUS»
4 1.4. Kem st xouy craTh?
Tema 2. IlpodeccnonaibHbIe KauyecTBa 5
5 2.1. JIN4HOCTHBIC Ka4ecTBa U BBIOOP mpodeccuu
6 2.2. TanaHT, CIOCOOHOCTH, yCIIEeX
7 2.3. 3HaHUs ¥ OMBIT. 3a4eM HY)KHO YUUThCS?
8 2.4. Uto Takoe yeaoBeUYeCcKue [IEHHOCTHU?
9 2.5. 3n0poBbIii 00pa3 KHU3HU Kak MpodeccuoHalibHasi IIEHHOCTh
1 [Tema 3. [IpaBuia u omnOKHU BoIOOPA npodeccun 1
Paznen 2. Urpas, Boioupaem 16
Tema 4. Ilpodeccuu B cepe o0pa3oBaHus 6
11 4.1. Kto paboraer B 1mkose?
12 4.2. TlpodeccroHa bHO BaXKHbIE KayecTBa Ieaarora
13 4.3. Dkckypeusi B ydeOHble KaOMHETBI CPEAHEH IKOJIbI
14 4.4. Kto paboTaer B KpYKKax M CEKIUsAX?
15 4.5. Tlpodeccust BocruTaTeNb
16 4.6. Bcerpeua ¢ mnpodeccroHanoMm (TICHXOJIOTOM, JIOTOIEI0M,
BOCIHTATEIEM IPYIIIBI IPOUIEHHOTO JIHS)
Tema 5. IIpodeccuu B cepe KyJIbTYPhI U HCKYCCTBA 8
17 5.1. bubnmorekapr — XpaHUTEIb KHUT
18 5.2. Dkckypeusi B OUOIHOTEKY
19 5.3. Kto paboraer B Mmy3ee?
20 5.4. Dxckypeus B My3ei
21 5.5. Tlpodeccus auzaiinep
22 5.6. IIpodeccus duaopucr
23 5.7. Ilpodeccus dpororpad
24 5.8. Dkckypens B poroarense win GOTOCTYINIO
Tema 6. ITpodeccun B chepe TOPropn 2




25

6.1. Kto paboraer B marazune?

26 6.2. IlpodeccuonanpHble KayecTBa NPoaaBIa

Paznea 3. UnauBuayaabHble TBOPUYECKHE MPOEKTHI

Tema 7. [Ipodeccun moeii ceMbn
27-28 [[loaroroska npoekTa «JlepeBo nmpodeccuii MoeiiceMbn»,

BHITIOJTHEHHOT'0 BMECTE C POJIUTEISIMH
29-30 [[Ipesenranus mpoekToB  «JlepeBo mpodeccuiiMmoeii ceMbm»

Tema 8. [Ipa3nnuk npodeccuit 4
31-32 [loaroroBka mpasaHuka npodeccuii. Co3gaHue TBOPUSCKUX padOT Ha

rembl «Mog€ mrobumoe 3ansituey, «lIlyremectsue B npodeccuoy,

«IIpodeccronaisl B Mmoel cembey, «Camast HHTepecHast mpodeccus»
33 IBpicTaBKa pUCYHKOB U UYTEHHE PACCKa30B MO TEME

«Mog mobumoe 3aHaTHEY
34 dororbicTaBka/hoToKOHKYpC «IlyTemecTBue B mpodeccuroy

(BrICTaBKa/KOHKYpC (poTOrpaduii, ciesaHHbIX BO BpEeMs SKCKYpPCHUH).

dorosricTaBka/ hoTokoHkypc «IIpodeccronans B Moeit ceMbey.

BbicTaBKa pUCYHKOB M YTEHHE PACCKa30B HA TEMbI

«Camast nHTepecHast mpodeccus»

4 kjacc
No IHazBanue pa3jae/ioB 1 TeM Yacol

Paznen 1. IloBTopenne u3yyeHHoro B 1-3 kiaccax 2
1 Tema 1. 3auem JroasIM TPyAMTHCS? 1

Tema 2. Kakue obIBaroT nmpodeccun? 1

IPaznen 2. Undopmanus Kak npeaMeT Tpyaa 9

Tema 3. Uro Takoe nHoOpMaIUsA W KaK e€ mepenarT? 2
3 3.1. Kak nepenarot nadopmarmio?
4 3.2. Ilpodeccun csizu

Tema 4. Ilpodeccuu, cBsi3aHHbIE C CO3TAHHEM KHUT 3
5 4.1. Victopusi KHUTH
6 4.2. Kak co3marrcsa KHUru?
7 4.3. Urposas npoba «KHUKKa-MaJIBIIIKA)

Tema 5. CpeacTBa MaccoBoii HHpoOpMaAUU 2
3 5.1. Ipodeccuun CMU
9 5.2. Tlpodopuenrtanmonnast urpa «lIpodeccuskypHaaucT

[Tema 6. Ipodeccun IT-chepnt 2
10 6.1. IIpodeccuu u cnernuansaoctu 1 T-cdhepor
11 6.2. Urposas npoba «IIporpamMmucTy

IPaznea 3. MapuipyT B npodeccun XXI Beka 14

Tema 7. Ilpoeccun Gyaymero 12
12 7.1. Kak u mouemy ncuesator npodeccnn?
13 7.2. HaBpIku 1 yMeHHs mpodeccroHana




Ne Haspanue pa3gesios n Tem Yacel
14 7.3. JuniorSkills: yemnuoHaT mo npodeccuoHaILHOMY MacTEpPCTBY
Cpeln IKOJIHHIKOB
15 7.4. O6yuenue ¢ yBiedeHueM (TIpodeccHu THIOTOP, HTPOIISIATOT)
16 7.5. MenunuHa Oynymiero (KOHCYJBTaHT IO 3J0POBOI CTapoCTH,
NT-menuk)
17 7.6. TIpOEKTHPOBIIMK «YMHOT'O JJOMa»
18 7.7. Ilpodheccuu OyayIIEro B CEIBCKOM X035HCTBE
19 7.8. IIpodeccuu Oyaymero B poOOTOTEXHUKE
20 7.9. TpancnopT Oyaymiero
21 7.10. Kto Ommxke k 3BE3mam? (kKocMuueckue mpodeccuu Oyayiero)
22 7.11. Dxckypcus B qeTckuid TexHonapk « KBanropuym» uinu
YpEKJICHHUE JIOTIOTHUTEILHOTr0 00pa3oBaHus IeTei
23 7.12. BeicraBku pucynkoB «lIpodeccuu Oynymeroy», «5 B
Oyayuiem»
Tema 8. Urpasi, noznaém 2
24 8.1. Urpa «IIpodeccun mpomuioro, HaCTOANIET 0,0y YT 0»
25 8.2. Konkypc mantomum «B mupe npodeccuii Oyaymiero»
IPa3nen 4. [IpaBuibHbIA BBIOOP npodeccnn 3
26 Tema 9. UTo 3HAYHUT OBITH B3POCIBIM 1
Tema 10. IIpaBuia BoIGopa cdepbl AesITETHLHOCTH 2
27 10.1. Mexay «yBIEKaIOCh», KMOTY» U «Oyy Mojie3eH»
28 10.2. Ciiaraembie mpoh)eCCHOHANBHOTO ycIexa
IPa3nen 5. IlpoopreHTAIMOHHBII MPOEKT 4
29-32 [[IpodopueHTanmoHHBIH NPoeKT «OOUH OeHb HapaboTe y 4
oauTenei» (MOArOTOBKA M 3aITA)
MToroBoe NoBTOpeHHUE
33 Mrpa-koukype «Kanelgockon npodeccuiin 2
34 BuxTtopuna «IIpodeccun or A o SI»




5. Oprannsaunonno-nenarornqecxne ycdioBust
peajin3anuu nmporpaMmmbl

YueOHo-MeToAMYecKoe H HH(popManHOHHOE o0ecneyeHHe

K HEO0OXOJAUMBIM COCTaBJISAIOIIM y4ueOHO-
METOJIMYECKOr0 ¥ HWH(OPMAIMOHHOTO oOOecleueHusi Kypca
«3HaKOMCTBO C MHPOM TIpodeccuii» Ik MITAIIITNX ITKOJIbHUKOB
OTHOCATCSL IIpOrpaMma, METOAUYECKHE PEKOMEHIALUuU I
OpraHv3aluu 3aHATUI, padouue TeTpagud s ydalluxcs, a
Tak)Xe JONOJIHUTENbHAs JINTEparypa W HWHTEPHET-PECYPCHI,
IIEPEYNCIICHHbBIC HIKE.

Hononnumenvnaa numepamypa

1. Annepcen X.K. «/leBouka, KoTopasi HAaCTynuja Ha Xjae0»
2. BonkoB A.M. «Bonme6nuk U3ympyaHoro ropoia»
3. l'onmpnenbepr A.B., Makpuna A.H. «IIpukimtouenus

Koctu L310m ero npysein»
4, I'pay6wun I'.P. «IIpagensi»

5. Karaer B.II. «l{BeTHK-CEMUIIBETHK

6. Jlappu fH. «HeoOwikHOBeHHBIE TIpuKiIoueHUs Kapuka u
Bamn»

7. Mapmak C.4. «Paccka3z 0 HEM3BECTHOM Tepoe»

8. MasikoBckuii B.B. «Kem ObITE?»

9. MuxankoB C.B. «/laaa Cténax»

10. MuxankoB C.B. «Tpu nopocénka»

11. HocoB H.H. «He3natika B CoJTHEYUHOM ropoae»

12. Hocos H.H. «IIpukmtouenus He3naliku u ero apyseii»

13. [TanTenees JI. «HectHOE CIIOBO»

14, ITepmsik E.A. «Kak camoBap 3anpsrin»

15. ITepmsik E.A. «CamMoX0HbIE JIALIOTKW

16. Pomapn JIx. «Hem maxnyt pemécna?», «Kakoro nsera
pemécna?»

17. Cxkappu P. «I"opoa 1oOpbIx gem»

18. Cmupnos A., HoBak B., KpaBuenko A. «lIpuxmroueHus
Bbaba-xuna u ero apysei»

19. Toncroit A.H. «3onoroil kmrounk, win Ilpukimodenus
bypatuno»

20. Yumuckuit K. /. «/letu B porie»



Hnmepnem-pecypcol

1. ATtnac HOBBIX npodeccuii. HaBuratop mo peIHKY
Tpyaa Oynyuiero: https://new.atlas100.ru/

2. «l"amuneo» — TeNeBU3MOHHAs TO3HABATEIIbHAs
porpamMma 00 yCTpOICTBE Mupa:
https://www.youtube.com/c/GalileoRU/videos

3. Karasnor mynsrdunemos: https://mults.info/mults/

4. MUHU-UTPHI IO CAMOOTIPEICIICHUIO: WWW.1Z-1.ru

5. OO6pa3zoBarenbHbIN U HAYYHO-UCCIIEI0BATEIbCKUN
npoekt «HaBuratym»: https://navigatum.ru/

6. Pwinok Tpyna B Poccun onnaiin: RuTrud.com

7. CaiiT 0 TOABUTaxX M TepOsiX HAIIEerOo BPEMEHH:
http://ruheroes.ru/

8. «Cmemnapukm»: aHWMAaIOHHBIC cepuabl
oOpa3oBaTenbHON " KYJIbTYPHO-TIPOCBETUTEIHCKON
HarpasyienHocTr: https://www.smeshariki.ru

9. «DPUKCUKM» —  POCCHMCKHM  KOMIBIOTEPHBIN

MYJIbTUIUIUKAIITMOHHBIA cepuall 00 yCTPOWMCTBE pa3IUYHBIX
npruOOPOB U TEXHUKH

MarepunajabHo-TeXHHYeCKHE ycJaoBuUs peajiu3anuu
NPOrpaMMmblI

Komnvromepnoe u mynomumeoduiinoe obopyoosanue:

. KOMIIBIOTEP C BO3MOKHOCTBIO BbIXoJ1a B UHTEpHeT;

. MYJIbTUMEIUNHBIA TPOEKTOP;

. MPOEKIMOHHBIN dKpPaH.

Ilpozpammnoe obecneuenue:

. TekcToBbIii  pemakrop (Microsoft Word wnun
MO T00HBIN);

. penaktop mnpesentaruii (Microsoft PowerPoint uaun
MOJTOOHBI);

. UHTEepHET-Opay3ep;

. Buseopenakrop (Windows Live wiu mogo0HbI# )


http://www.youtube.com/c/GalileoRU/videos
http://www.youtube.com/c/GalileoRU/videos
http://www.iz-i.ru/
http://ruheroes.ru/
http://www.smeshariki.ru/
http://www.smeshariki.ru/

Ipnioxenne 1

OueHouHbIe MATEPHAJIbI

BxoaHasi IMarHOCTHKAa TPOBOAMUTCS B CEHTAOpE C ILEJbIO
BBISIBJICHUS  NIEPBOHAYAJIBHOTO  YPOBHS 3HAHMW W yMEHHWIA,
BO3MOKHOCTEH JETEM.

DopMBI:

- IIEJarorn4ecKoe HaOII0IEeHNE;

- BBITIOJIHEHHUE TIPAaKTUIECKUX 3aaHn# refarora. Jlnarnocruka
MIPOBOJIUTCS C KAXKIBIM peOCHKOM B BHJE YCTHOTO OIPOCa, O 3HAHUH
BbIOOpa Mpodeccuu.

IIpoMe:kyTOUHBII KOHTPOJBL TPETyCMOTPEH 2 pa3a B TOJ
(nexabpb, Maii) C LIEIbI0 BBISIBICHUS YPOBHS OCBOEHHS MPOTpPamMMBbl
YUYAIIUMUCS ¥ KOPPEKTHPOBKH TpoIiecca 00ydeHHUsI.

dopma:

- WUTpOBas — 3allUTa pHUCYHKOB, 3alllUTa MPOEKTa,
npohopueHTAIIMOHHAS BUKTOpUHA. Pe3ynbTaThl ydacThsl yJaliuxcs B
TBOPYECKHX MEPOMPHATUSIX 3aHOcATCS B Kapry yuera TBOpYEeCcKHX
JOCTHKEHUH, UCTIONB3YsSI CIISAYIOIIYIO IIKATY:

- HA4YaJIbHBIN ypoBEHb: 1 Oai,

- CpeHU YPOBEHb: 2-4 OalyoB,

- BBICOKHI ypOBEHb 5-6 O6anoB. [Tokazarensimu 3pdexkTuBHOTO
(hopMUPOBAHHS MOJIOKUTEITHHOTO OTHOIICHUS MITAIINX ITKOJEHIUKOB
K TPYZy U BBIOOpY IPO(ECCHU SBIISIOTCS:

1) moHuMaHWe 1enu W TpPeOOBaHMK K BBHIOOpPY Mpodeccui,
BKITIOYAIOIUX HAIWYKME 3HAHUU O JIIOASX TPyla U MHUpeE Mpodeccui,
0CO3HAHME OOIIECTBEHHON 3HAYMMOCTHU TPY/Aa U BBIOOPA Mpodeccud,
HAJIMYME TEPBOHAYAIBHBIX YMCHHUH, aHAIU3UPOBATh COICPIKAHUE
Tpy/Aa u mpodeccuii.

2) uWHTEpeC W AaKTHBHOCTh IPH O3HAKOMJICHHH C MHUPOM
npodeccuit, MIPE/IIIOJIararoIue HAJINYHE OMOITUOHATBHBIX
NepeXUBaHUN, paJOCTH, YAOBJIETBOPEHUS OT  JEATEIbHOCTH,
HamnpaBJICHHOM Ha O3HAaKOMJIEHME C TPYJIOBBIMU IPOLIECCAMH,
CTpEMJIEHHE CaMOCTOATENBHO IMPHOOPECTH 3HAHMS O HE3HAKOMBIX
npogeccusx.

3) xenmaHue MPUOOPECTH OOLIETPYAOBbIE YMEHUS M HAaBBIKH,
XapakTepHble I MHOTMX mpodeccuii, BojieBas yCTaHOBKa Ha
TPYIOBYIO JIESTEIBbHOCTh, MOTPEOHOCTh BKIIIOYUTHCS B AKTHUBHYIO
«po0y CHID» MO OBJIAZICHUIO Pa3IMYHBIMU BUIAMHU TPYAA, IPOSBICHHE
CaMOCTOSITEIbHOCTH M TBOPYECTBA.



IIpuioxenue 2

JluarHocTuka Ha BbIABJICHHME HHTEPecOB MJIAJIIMX
IIKOJbHHKOB

WNHcrpykuus Ui feTei.

B npaBom BepxHeM yriiy JiMcTa OTBETOB 3alUIIUTE CBOU UMS U
¢damunuio. OTBETHI Ha BOMPOCHI MOMEIIAMTEe B KJIETKaX OTBET Ha
MIEpBBINA BONPOC B KJIETKE [0/ HOMEPOM 1, OTBET HAa BTOPOM BOIIPOC B
KJIeTKe 1o HomepoM 2 u T. 1. Becero 35 Bomnpocos. Eciu To, 0 uem
TOBOPHUTCS, BaM HE HPaBUTCS, CTaBbTE 3HAK «-»; €CIIU HPABUTCH «1+»,
€CJIM OYE€Hb HPABUTCS, CTABBTE «1+ ).

HNHcTpykusa nns poaurenen

Jliig Toro uToOBI 1aTh BaM NMPaBUJIbHBIA COBET U KOHKPETHBIE
PEKOMEHIAlUK JIJIsI Pa3BUTHUSL CIIOCOOHOCTEW Ballero peOeHKa, Ham
HYXKHO 3HaTh €ro CKIOHHOCTH. Bam mpemmaraercs 35 BOIpPOCOB,
MoJyMaiTe U OTBEThTE HA KaXIbIH M3 HUX, CTApasCh HE 3aBbIILIATh U
HE 3aHIKaTh BO3MOXHOCTH pebeHka. [[nst Gonbieit 00BEeKTUBHOCTH
CpPaBHHMTE €ro C APYrUMHU JEeTbMH TOro ke Bo3pacTa. Ha Onanke
OTBETOB 3aIMIINTE CBOM UMs U (pamuiauio. OTBEThl NMOMeLIaiTe B
KJIETKaX, HOMepa KOTOPBhIX COOTBETCTBYIOT HOMEpaM BoNpocoB. Eciu
TO, O YeM TOBOPHUTCS B BOIIPOCE, HE HPABUTCS (C Balllel TOUKU 3PEHHUS)
peOeHKY, CTaBbTE B KIIETKE - «-»; €CIIM HPABUTCS -»+»; OUEHb HPaBUTCSA
- «++». Ecin o kakoi-1mbo mpuyrHe Bbl 3aTPYAHSAETECH OTBETUTD,
OCTaBbTE JJAHHYIO KJIETKY HE3aIll0JIHEHHOM.

Jluct BompocoB. Kaxzaplii Bompoc HayMHAETCS CO CIIOB:
«HpaBurcs iu Bam ...»

1. pemwars  JOruyeckue  3ajaud M 33Ja4d  Ha
CO00pa3UTEIHHOCTH;

2. YUTaTh CaMOCTOATENBHO (CIylIaTh, KOorja TeOe 4YUTaroT)
CKa3KH, paccKa3bl, IOBECTH;

3. meTb, My3ULIUPOBATh;

4. 3aHuMaTbCs PUKYIBTYPON;

5. wurpatb BMECT€ C JpPYrMMU JE€TBMH B DPa3JIMyHbIC
KOJUIEKTUBHBIE UTPBI;

6. 4nuTaTh (CIYIIaTh, KOTa Tebe YUTAIOT) paccKa3bl O IPUPOE;

7. nenatb 4TO-HHOYOb HAa KyXHE (MBITh MOCYAY, IOMOraTh
TOTOBHTH THILY);

8. UrpaTh C TEXHUYECKUM KOHCTPYKTOPOM;

9. m3yuaTh S3BIK, UHTEPECOBATHCS U IOJb30BATHCSI HOBBIMU
HE3HAKOMBIMH CIIOBaMU;

10. caMOCTOSITENNEHO PUCOBATH;



11. urpaTh B CIOPTUBHBIE, [10ABUKHBIE UTPBI;

12. pyKOBOAUTH UTPaMU JI€TEH;

13. xomuTh B Jec, Ha TMoJie, HaONIOIATh 33 PACTCHHSIMH,
KUBOTHBIMHU, HACEKOMBIMH;

14. xoquTh B Mara3uH 3a NpoayKTaMu;

15. yntath (korAa Tebe YNTAIOT) KHUTH O TEXHHUKE, MAIlIMHAX,
KOCMHYECKUX KOpaOIIsiX U ap.;

16. urpate B Urpsl ¢ OTrajbIBaHUEM CJIOB (Ha3BaHUIl TOPOJIOB,
KUBOTHBIX);

17. caMOCTOSITENIbHO COUMHSTH UCTOPUH, CKa3KH, PACCKAa3bl;

18. cobmoaTh pexxuM JHs, 1eJaTh 3apsAIKY MO yTpam;

19. paszroBapuBaTh ¢ HOBBIMH, HE3HAKOMBIMU JIFOJBMHU;

20. coxepxaTb JOMAallHUM aKkBapuyM, MTHL, >KUBOTHBIX
(komrexk, cobak u 1.p.);

21. youpats 3a cOO0M KHUTH, TETPaad, UTPYILIKH U Jp.;

22. KOHCTPYUPOBATh, PUCOBATh MPOEKTHI CAMOJIETOB, KOpalJieit
u ap.;

23. 3HaKOMHTBCS C HCTOpued (mocemnarh HCTOPHUYECKUE
MY3€H);

24. caMOCTOSITENBHO, 03 TOOYKIACHHS B3POCIBIX 3aHUMATHCS
Pa3IMYHBIMU BUIaMU XY/I0KECTBEHHOI'O TBOPUYECTBA;

25. yuTaTh (CIOymaTrh, Koraa Te0e YWTA0T) KHUTH O CIOPTe,
CMOTpETh CIIOPTUBHBIE TeJENepeIayn;

26. OOBSICHATH YTO-TO APYTUM JETAM WM B3POCIBIM JIOASIM
(yOexx1ath, CIIOPUTH, JJOKA3bIBATh CBOE MHEHHUE);

27. yXxa)kuBaTh 3a IOMAIIHUMU PACTEHUSIMU;

28. moMoraTth B3pOCIBIM JeJIaTh YOOPKY B KBapTUPE (BBHITHPATh
bLIb, TOJMETATh MOJI U T.IL.);

29. cuuTaTh CaMOCTOSITENBHO, 3aHUMAThCS MAaTEMaTHUKON B
IIKOJIE;

30. 3HaKOMHUTbCS C OOIIECTBEHHBIMH SIBICHUSMU H
MEX/TyHapOAHBIMH COOBITUSAMU;

31. yuacTBOBAaTh B MIOCTAHOBKE CIIEKTAKJIEH;

32. 3aHUMAThCS CIIOPTOM B CEKIIUAX U KPYKKAX;

33. momorarth Jpyrum JHOIsIM;

34. pabotath B caay, Ha OTOpO/I€, BEIPAIIUBATH PACTEHUS;

35. moMoraTh M CaMOCTOSITEJIHO IIUTh, BBIIIMBATH, CTUPATh.
JIvct OTBETOB: B KJIETKaX JINCTA 3aIUCHIBAIOTCS (IUTFOCHI U MUHYCHI)
OTBETHI Ha BCE BOIIPOCHI.

O6paboTka pe3yabTaToB.



Bormpockl cocTaBneHbl B COOTBETCTBHH C YCIIOBHBIM JICTICHHEM
CKJIOHHOCTEH pebeHKa Ha ceMb cdep:

* MaTeMaTHKa U TCXHUKA;

* ryMaHHUTapHas cepa;

* XyJI0’)K€CTBEHHAS JICSITCIILHOCTD;

* pu3KyIBTYpa U CHOPT; * KOMMYHUKATHBHBIC HHTCPECHI,;

* IPUPOJA U ECTECCTBO3HAHHUE;

* JOMaIIHUE OOS3aHHOCTH, TPYA IO CaMOOOCITYKMBAHUIO.
JlaHHasT METOJUKA, KPOME JUArHOCTUICCKOW (YHKIIMH, ITOMOXKET B
pEUICHHH W KOPPEKIIMOHHO-TIEIarOrHIeckux 3anad. [loiaydeHHbIe
pe3ysbTaThl MOTYT OBITH OUYEHBb IOJIE3HBI KAaK OTMOpHAas cXema JUIst
nanpHeNmMX HaOmoaeHui 3a pedbeHkoM. C MOMONIBIO HUX JIeTye
clenaTh pa3BUTHE peOCHKA BCECTOPOHHUM M TAPMOHUIHBIM.

O6paboTKa pe3yIbTaTOB.

CocuunTaiiTe KOJWYECTBO IUIFOCOB M MHUHYCOB IO BEPTHKAIU
(TuTFOC ¥ MUHYC B3aWMHO COKpamiaroTcs). JIoMHHUpOBaHUE TaM, TJIe
Oospmie TuIFOCOB. [lpw monBeneHWM WTOTOB W OCOOCHHO TIpH
(dbopMynupoBKEe  BBIBOJOB  CleAyeT  cJelaTh  IONpaBKy Ha
00BEKTUBHOCTH UCHBITYeMbIX. He00X0AMMO yYUTHIBATh TAKXKeE, YTO Y
OJIapEHHOTO peOeHKa HWHTEepechl BO BceX cdepax MOryT ObITh
OJIMHAKOBO XOPOILIO BBIPAXKEHBI, MPU 3TOM y psAa AeTed MOKEeT
HaOMIOAAaThCSl OTCYTCTBHE CKIIOHHOCTEH K KakuM-inbo cdepam. B
3TOM Cllydae clieyeT BEeCTU pedb O KaKOM-JIHOO OMpeeIeHHOM TUIIE
HaIMpaBJIICHHOCTH HMHTEpPECOB peOeHka. JlaHHas MeToJMKa MOXKET
aKTUBU3UPOBATH paboTy ¢ poauTensiMu. [IoATONKHYTh UX K U3yYEHHIO
UHTEPECOB U CKJIOHHOCTEH COOCTBEHHBIX JIeTeil, JaTh UM
BO3MOXHOCTh, MO KpalHEH Mepe, 3aJyMaTbCsi HaJ ITOW CIONKHOU
pooOIeMO.

NuTepecHbIM OyaeT TakKe COMOCTaBIIEHNE OTBETOB JIETEH U UX
pOIUTENEH.



	1. Пояснительная записка
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	- создать условий для формирования духовно-нравственных основ и этики профессионального самоопределения;
	- воспитывать любовь к труду;
	- воспитывать уважение к людям труда;
	- формировать целеустремленность, инициативность, самостоятельность.
	1.3. Место курса внеурочной деятельности в учебном плане.
	Программа внеурочной деятельности по социально-педагогическому направлению «Мир профессий» предназначена для обучающихся 1-4 классов, с учетом реализации ее учителями внеурочной деятельности, занимающимися с детьми в возрасте 7-11 лет. Обучение по дан...
	Режим занятий.
	Занятия проводятся с регулярностью – 1 раз в неделю по 35 минут. В составе учебной группы не менее 8 человек. Группы второго года обучения формируются из учащихся, обладающих знаниями и умениями в объеме программы предыдущего года обучения. Программа ...
	1.4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной деятельности
	Личностными результатами изучения курса являются формирование умений:
	- выработка ценностно-мотивационных основ саморазвития и самоопределения;
	- развитие речи, памяти и воображения;
	- развитие целеустремленности, инициативности, самостоятельности;
	- овладение способами изучения психологических особенностей своей личности.
	- готовность и способность обучающихся к саморазвитию профессиональных склонностей и способностей;
	- учебно-познавательная мотивация к познанию и обучению для профессионального самоопределения;
	- ценностно-смысловые ориентации и установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные предпочтения и интересы в мире профессий;
	- трудолюбие и другие, социально значимые для профессиональной деятельности личностные качества;
	- заинтересованное, активное участие в практической деятельности.
	Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД)
	Регулятивные УУД:
	- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
	- планировать свои действия на отдельных этапах работы;
	- осуществлять контроль, коррекцию и оценку своей деятельности;
	- анализировать причины успеха и неуспеха, осваивать позитивные установки: «у меня все получится».
	Познавательные УУД:
	- пользоваться приемами анализа и синтеза при просмотре видеозаписей, проводить сравнения, анализ профессий;
	- приобретать знания о собственных возможностях, склонностях и интересах;
	- проявлять и развивать свои интересы, склонности, способности, самооценку;
	- понимать и примерять полученную информацию, относящуюся к миру профессий;
	- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свои жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
	Коммуникативные УУД:
	- овладение навыками успешного взаимодействия в коллективе;
	- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
	- формулировать свои затруднения»;
	- вступает в диалог, умеет слушать и понимать речь других.
	Ожидаемые результаты реализации рабочей программы
	1. Результаты первого уровня – приобретение школьником понимания и умения применять первичные сведения о мире профессий; осознавать свои склонности и интересы в мире профессий; осознавать свои первичные возможности в мире профессий.
	2. Результаты второго уровня – приобретение школьником умение соотносить результаты труда и набор трудовых процессов с названиями профессий; показать взаимосвязь между разными видами труда; развитие мотивации достижения успеха; стремление к коллективн...
	3. Результаты третьего уровня – приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыта самоорганизации и организации совместной деятельности с другими школьниками, опыта управления другими людьми и принятии на себя ответственности ...
	2. Содержание курса
	Материал каждого занятия рассчитан на 35 мин. Данный курс построен с учетом возрастных и индивидуальных способностей учащихся. В ходе усвоения курса учитываются темп развития специальных умений и навыков и может корректироваться в процессе работы с уч...
	Структурные компоненты занятий
	1. Ознакомительный компонент. Предполагает краткое ознакомление учащихся с той сферой деятельности, которая выбрана для занятия.
	2. Конструктивно-практический компонент. Позволяет в игровой форме ознакомиться с профессиями, предметом и орудиями труда, а также условиями трудовой деятельности.
	3. Завершающий компонент. Назначение компонента – создание эмоционально положительного впечатления от занятий, стимулирование учащихся к самопознанию и осознанному профессиональному выбору.
	Формы и методы проведения занятий
	Программа предполагает использование различных видов деятельности: викторины, конкурсы; анкетирование; беседы, дискуссии; игры по станциям, ролевые игры; проекты; выставки; презентации; встречи с интересными людьми; экскурсии (очные и заочные).
	• Практическая деятельность – элементы профориентационных проб, практикоориентированные и информационные проекты, работа в рабочей тетради (для 3 года обучения), рисование, аппликации, профориентационные мастерские, мастер классы, выполнения реальных ...
	• Словесная деятельность – тематические занятия, беседы, дискуссии, экскурсии, просмотр мультфильмов о профессии, встречи с интересными людьми, успешными родителями.
	• Игровая деятельность – сюжетно ролевые, карточные, ситуативные, компьютерные игры, также коммуникационные игры и упражнения, игры направленные на развития памяти, внимания, воображения, занятия фантазии, викторины, конкурсы, проекты, марафоны, олимп...
	Раздел 1. Профессии, которые нас окружают (8 часов)
	Тема 1. Строительные профессии (2 часа)
	Тема 2. Профессии повар и кондитер (2 часа)
	Тема 3. Профессия врач (2 часа)
	Тема 4. Профессии охранник и спасатель (2 часа)

	Раздел 2. Мир труда и профессии (17 часов)
	Тема 5. Роль труда в жизни человека и общества (5 часов)
	Тема 6. Понятие «профессия» (2 часа)
	Тема 7. Какие бывают профессии? Предметы труда (8 часов)
	Тема 8. Результаты труда (2 часа)

	Раздел 3. Я выбираю профессию (6 часов)
	Тема 9. Профессии наших родителей (2 часа)
	Тема 10. Профессия моей мечты (4 часа)
	Итоговое повторение (2 часа)


	2 класс
	Раздел 1. Повторение изученного в 1 классе (2 часа)
	Тема 1. Что мы знаем о профессиях? (1 час)
	Тема 2. Профессии в жизни и сказке (1 час)

	Раздел 2. В мире профессий (18 часов)
	Тема 3. Кто создаёт мебель? (1 час)
	Тема 4. Кто нас кормит? (3 часа)
	Тема 5. Профессии в транспорте (3 часа)
	Тема 6. Создание и обслуживание техники (2 часа)
	Тема 7. Профессии в энергетике (2 часа)
	Тема 8. Профессии пожарный, спасатель и полицейский (2 часа)
	Тема 9. Настоящий руководитель (1 час)
	Тема 10. Кто работает с животными? (1 час)
	Тема 11. В мире искусства (3 часа)

	Раздел 3. Человек выбирает профессию (3 часа)
	Тема 12. Мастера своего дела (1 час)
	Тема 13. «Мужские» и «женские» профессии (1 час)
	Тема 14. Я познаю себя (1 час)

	Раздел 4. Коллективный творческий проект (11 часов)

	3 класс
	Раздел 1. Как люди выбирают профессию? (10 часов)
	Тема 1. Что мы знаем о себе? (4 часа)
	Тема 2. Профессиональные качества (5 часов)
	Тема 3. Правила и ошибки выбора профессии (1 час)

	Раздел 2. Играя, выбираем (16 часов)
	Тема 4. Профессии в сфере образования (6 часов)
	Тема 5. Профессии в сфере культуры и искусства (8 часов)
	Тема 6. Профессии в сфере торговли (2 часа)

	Раздел 3. Индивидуальные творческие проекты (8 часов)
	Тема 7. Профессии моей семьи (4 часа)
	Тема 8. Праздник профессий (4 часа)


	4 класс
	Раздел 1. Повторение изученного в 1–3 классах (2 часа)
	Тема 1. Зачем людям трудиться? (1 час)
	Тема 2. Какие бывают профессии? (1 час)

	Раздел 2. Информация как предмет труда (9 часов)
	Тема 3. Что такое информация и как её передают? (2 часа)
	Тема 4. Профессии, связанные с созданием книг (3 часа)
	Тема 5. Средства массовой информации (2 часа)
	Тема 6. Профессии IT-сферы (2 часа)

	Раздел 3. Маршрут в профессии XXI века (14 часов)
	Тема 7. Профессии будущего (12 часов)
	Тема 8. Играя, познаём (2 часа)

	Раздел 4. Правильный выбор профессии (3 часа)
	Тема 9. Что значит быть взрослым (1 час)
	Тема 10. Правила выбора сферы деятельности (2 часа)

	Раздел 5. Профориентационный проект (4 часа)
	Итоговое повторение (2 часа)
	3. Планируемые результаты освоения курса
	4. Тематическое планирование курса «Мир профессий»

	3 класс (1)
	5. Организационно-педагогические условия реализации программы

	Учебно-методическое и информационное обеспечение
	Дополнительная литература
	Интернет-ресурсы

	Материально-технические условия реализации программы
	Компьютерное и мультимедийное оборудование:
	Программное обеспечение:


